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Numer 8/2021/2022

Ten numer gazetki poswigcamy waznym dniom, akcjom, konkursom
zorganizowanym w miesigcu kwietniu przez Szkolny Klub
Wolontariatu. Zachgcamy Was do jej przeczytania!

2 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu.
Zostal on ustanowiony przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych
w 2007 roku dla propagowania wiedzy na jego temat.

W naszej szkole ze wzgledu na fakt, ze dzien ten przypadat w sobote
obchodzilismy go 4 kwietnia, w poniedziatek.

Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu pozwalaja na
poznanie, a jednoczesnie uwrazliwienie na problemy oraz potrzeby
0sob, ktore sg nim dotkniete.

WAZNE TEMATY
tego numeru:
& Swiatowy Dzienn Swiadomosci

Autyzmu.

& Swiatowy Dzien Ziemi. 4 Fhve

& Czy Twoj dom jest ekologiczny? Zesp()l redakcyjny. ,
& Swiatowy Dzien Lekarzy B. Skrobacz, J. Topol, E. Torbu$

Weterynarii. Autorka numeru i grafiki
o CZy mozna zaprzyjaZnié Sl@ komputeroweJ _ J Topol,
>z kotem? .

E. Torbus




Zachowania niektdrych ludzi moga wydawac si¢ nam odmienne niz
nasze, budzi¢ w nas niepokdj i niezrozumienie, a obchody Swiatowego
Dnia Swiadomosci Autyzmu daja okazje, by ksztattowaé w sobie
postawy tolerancji 1 otwarto$ci wobec innych osob.

Zachecamy Was do akceptowania siebie nawzajem takimi jakimi
jestesmy, bez oceniania i wydawania sadow.

Kazdy czlowiek rozni si¢ od siebie, kazdy z nas jest inny. Nie
bojmy sie innosci! Akceptujmy siebie nawzajem, nie oceniajmy,
starajmy si¢ poznac i zrozumie¢, a wtedy kazdemu z nas bedzie si¢
zylo szczesliwiej!

Pokoloruj ponizsze obrazki i zapamig¢taj, ze uSmiech 1 podanie dtoni to
Swietny sposob na zawarcie nowych znajomosci.

W naszej szkole Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu
obchodziliSmy w nastepujacy sposob: tego dnia nauczyciele 1
uczniowie ubrali si¢ na niebiesko, bo jest to kolor symbolizujacy
autyzm, na korytarzu pojawila si¢ dekoracja - niebieskie motyle oraz
prace uczniow, ktorzy wzi¢li udziat we wczesniej zorganizowanym
konkursie plastycznym ,,Pomaluj §wiat na niebiesko” , w klasach
przeprowadzono rozmowy na temat autyzmu, obejrzano roéwniez
kroétki film o tej tematyce.
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Wykresl co drugg literg sposrdd podanych ponizej, a dowiesz si¢ jakie
swieto obchodzimy na catym $wiecie 22 kwietnia.

Kazdy wyraz zaczynaj czyta¢ od pierwszej litery w poziomie.

Napisz rozwigzanie.

SAWAIBACTCODWEY
DEZFIGEHN ZITJEKMLI
22 kwietnia obchodzimy ... .
Pokoloruj obrazek. Po raz pierwszy Dzien Ziemi obchodzono w

Stanach Zjednoczonych w dniu

. 22 kwietnia 1970 roku.

* NZIENBZIEHIE W ten sposob ludzie cheieli wyrazié¢ protest

B ' przeciwko dalszemu niszczeniu otaczajgcego

. nas Srodowiska.

= Przy okazji Swiatowego Dnia Ziemi kazdy
T powinien si¢ zastanowi¢ co robi¢, aby chronié

Ziemig - nasz wspdlny dom.

EKO - ZADANIA
CO MOZESZ ZROBIC
DLA NASZEJ PLANETY?
* Sprawdz, czy w domu nie pali si¢

niepotrzebnie $wiatto.

* Myjac zgby zakregcaj wodg.

* Przygotuj w domu stoik na
zakretki.

* Sprawdz, czy zadna zabawka nie
potrzebuje Twojej pomocy - jesli
tak, napraw ja z rodzicem.

* Poszukaj z rodzicami kartek na

ktorych mozesz rysowac.

* Sprawdz, czy $§mieci w Twoim
domu sg prawidlowo segregowane.
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Posegreguj $mieci - potacz je z wlasciwym koszem.

Z dbaniem o nasz wspdlny dom - Ziemi¢ zwigzane sg pewne slowa.
Z podanych liter sprébuj je utozy¢ i zapisz w kratki.

Z okazji Swiatowego Dnia Ziemi uczniowie naszej szkoty przytaczyli
sie do akcji ,,Zaczynam od siebie” , ktora miata na celu uzmystowié
im jak wazne jest, by dba¢ o bezpieczenstwo ludzi, zwierzat i roslin
zyjacych na naszej planecie. Porzadkowali oni teren wokot szkoty,

w tym szkolny ogrédek i wykonali plakat zwigzany z ochrong
srodowiska.
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CZY TWOJ DOM JEST EKOLOGICZNY?
Ekologiczne to inaczej naturalne, nie szkodzace srodowisku 1 zdrowiu
cztowieka, wielorazowe, pochodzace z recyklingu. Ekologiczne moga
by¢ czynnosci, takie jak: segregacja odpadow, korzystanie z
odnawialnych zrodet energii, ograniczanie uzywania plastiku.

Rozwigz ten test. Do kazdego z pytan sg trzy odpowiedzi. Wybierz te,
ktora jest najblizsza prawdzie o Twoim domu. Potem postugujac si¢
tabelka zamieszczong pod testem policz zdobyte punkty i sprawdz
wynik.

1. Czy wychodzac z pokoju gasisz $wiatto?
a) czasem o tym zapominam,

b) tak zawsze,

c) apo co?

2. Jakich kosmetykow uzywa si¢ w Twoim domu?
a) nie zwracam na to uwagi,

b) takich, ktére tadnie pachna,

c) tych, na ktérych jest napisane, Ze sg bezpieczne dla Srodowiska.
3. Jak dtugo w ciggu dnia siedzisz przed telewizorem?

a) poki jest wiaczony,

b) do wiadomosci wieczornych,

c) ogladam tylko te programy, ktore sg dla mnie przeznaczone.

4. Jaka wodg pije Twoja rodzina?

a) zwykla z kranu,

b) z kranu, ale filtrowang i przegotowana,

¢) z czystej studni glebinowe;. L
5. Co robicie ze zuzytymi bateriami? &

a) wyrzucamy do $mietnika,

b) wyrzucamy do specjalnych pojemnikéw na odpady toksyczne,
c) owijamy szczelnie w foliowe worki i zakopujemy.

6. Czy kupujac cos do jedzenia

a) wybieracie takg zywnos¢, ktéra nie zawiera konserwantow,

b) siggacie po produkty reklamowane,
c) bierzecie to, co wyglada apetycznie.

Iskierka jedenastki Str. 5



7. Jak pozbywacie si¢ z domu $§mieci?
a) wyrzucamy do zsypu,
b) segregujemy i zanosimy do kolorowych pojemnikow,

¢) palimy w ogrodzie, albo wywozimy do lasu.
8. Ile 0sob pali papierosy w Twoim domu?
a) jedna osoba,

b) kilka 0sob,
¢) nikt.
0 - 15 punktow: Twoj
1 2/3,4|5/6,7)8 dom nie jest ekologiczny! Trzeba
zmieni¢ nawyki! Zamiast
Al3]0]0]070 )52 1 telewizora 1 chipsow lepszy jest
spacer i jabtko. Poczujesz si¢
B |5 |1[3[3]5/0/|s]|o0]| 0%
C/ 0|5 |5|512]1]0]5

16 - 29 punktéw: Dom w miar¢ zdrowy, ale moze by¢ jeszcze lepiej.
Sprobu;j zbiera¢ makulature 1 nie kupuj napojow w puszkach. Namow
dorostych, zeby nie palili papieroséw. Zacznijcie wspolnie uprawiad
jaki$ sport.

30—40 punktéw: Zyjesz w domu ekologicznym. Oszczedza si¢ w
nim wodg i nie marnuje energii elektrycznej. Pewnie chodzisz na
zakupy z ekotorba i kupujesz tylko ,,zdrowa zywno$¢”. Doskonale
wiesz co to jest ,,recykling” (odzyskiwanie surowcoé6w z odpadow

1 wykorzystywanie ich do produkcji nowych). Brawo!

W 2022 roku Swiatowy Dzien Lekarzy Weterynarii przypada na

30 kwietnia.
Weterynarze dbajg nie tylko o zdrowie naszych pupili, ale tez o nasze
bezpieczenstwo przed chorobami roznoszonymi przez zwierzeta.
Zawod weterynarza powstat 5000 lat temu. Chociaz zwierzg¢ta nie byty
wtedy jeszcze udomowione, to potrzebowaty pomocy. Zazwyczaj
leczono wtedy bydto 1 konie. Za pierwszego weterynarza uwaza si¢
Urlugaledinna z Mezopotamii. Wraz z udomowieniem zwierzat

metody ich leczenia zaczety si¢ rozwijac i stawaty si¢ mniej bolesne.
Przybywato specjalistow od koni, drobiu, zwierzat
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futerkowych, itp. Jest to zawodd potrzebny zardwno w miescie, gdzie
leczy si¢ domowe pupile i dba o bezpieczenstwo cztowieka, ale tez na
wsi, gdzie pomocy potrzebuja zwierzeta gospodarskie. Duzym
zadaniem wspodlczesnego weterynarza jest ograniczenie bezdomnosci

psow i kotdw. W 2000 roku ustanowiono Swiatowy Dzien Lekarzy
Weterynarii, zeby podkresli¢ wazna role, jaka petnig oni w naszym zyciu.

Z kolei nasi uczniowie zrzeszeni w Szkolnym Klubie Wolontariatu

w miesigcu kwietniu wykonali dla pracownikow weterynarii karteczki
z podzigkowaniami za ich pozyteczng prace 1 wzieli udziat w akcji
,,Paka dla psiaka”.

CZY MOZNA ZAPRZYJAZNIC SIE Z KOTEM?
Kota nie da si¢ wytresowac jak np. psa. Jak najskuteczniej si¢ z nim
zaprzyjazni¢? Nie zmuszajac go do niczego. Kot to bardzo niezalezne
stworzenie.

Pokoloruj kotka. TWOJ KOT BEDZIE
SZCZESLIWY JESLI:

. bedzie miat si¢ po czym
wspinac i o co $ciera¢ pazurki,
. bedziesz si¢ z nim bawita/
bawit, ale nie zmuszata/zmuszatl go
do tego,
. nie zmienisz mu wilasciciela

1 miejsca zamieszkania,

. bedzie miat czysta kuwete
W spokojnym miejscu,

. bedzie miat karme 1 wodg.

KOCIE ZABAWKI NIE MUSZA BYC ZE SKLEPU!
Kot powinien mie¢ zajgcie, nie powinien si¢ nudzi¢. Czym moze si¢
bawi¢? Nie tylko zabawkami ze sklepu zoologicznego, ale zrobionymi
ze wszystkiego, co szelesci. Atrakcyjna bedzie dla niego kulka z
papieru, czy papierek po cukierku przyczepiony do sznurka.
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KOTY TO WIELKIE CZYSCIOCHY.
Zwierzeta te spedzajg duzo czasu na czyszczeniu swojego futerka.
Czasami potykaja siers¢, ktorg lizg. Zdarza sie, ze kot zwymiotuje te
wypadajaca sier$¢. Nie martw sie tym, bo tak to juz u nich jest. Zeby
kotu pomdc - mozna kupi¢ specjalng szczotke i delikatnie go czesac.
Zadbaj ponadto o to, zeby kot miat o co skracac ciggle rosnace
pazurki. Uniknie si¢ wtedy podrapanych mebli. Przydadza si¢ tutaj
specjalne drapaki. Oczy kociaka nalezy delikatnie przemywac
przegotowana woda lub solg fizjologiczng. Nalezy pamigtac o
wizytach u weterynarza, szczepieniach i odrobaczaniu.

Poméz kotkowi dotrze¢ do jedzonka - ryby.
KOT LUBI

DOBRE 1 SWIEZE
JEDZONKO.

Positki dla kota mozna
przygotowaé samodzielnie.
Mozna tez skorzysta¢ z
gotowej karmy, ktora ma
wszystkie potrzebne dla
zwierzaka sktadniki
odzywcze. Nie ma
znaczenia, czy bedzie
sucha, czy mokra.
Pamigtac jednak nalezy, ze
kot musi mie¢ staty dostep
do wody.

KUWETE USTAW W SPOKOJNYM MIEJSCU.
Jesli kuweta bedzie w miejscu, gdzie wszyscy si¢ o nig potykaja, kot
zrezygnuje z zalatwiania si¢ do niej. Do kuwety nalezy wsypywac
specjalny zwirek lub piasek. Nalezy mie¢ tez szufelke do wyrzucania
odchodow. Kuweta powinna mie¢ wysokie brzegi, zeby kot nie
wysypywat z niej zwirku lub piasku. Nalezy czgsto sprzata¢ kocia ubikacje.
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