Wymagania edukacyjne z przedmiotu przyroda rok szk. 2019/2020

Klasa 4

Numer
i temat lekgc;ji

Wymagania podstawowe
Uczen na ocene:

dopuszczajaca

dostateczng

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen na ocene:

bardzo dobrag

celujaca

Dziat 1. Poznawanie przyrody (odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatéw | i czesciowo Il z Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego)

1. Sposoby poznawania
przyrody

wymienia zrédta wiedzy

o przyrodzie;

wymienia zmysty potrzeb-
ne do poznawania przyro-
dy;

podaje przyktady obiek-
tow, ktore mozna obser-
wowac przez lupe.

okresla, co to jest przyro-
da;

podaje po dwa przyktady
obserwacji przyrodni-
czych, w ktérych wykorzy-
stuje sie lornetke.

* podaje przyktady obiektéw, organi-|e
zmow, ktére mozna obserwowac

przez mikroskop;

wyjasnia, do czego jest potrzebna
mapa, kompas i tasma miernicza.

wyjasnia,

co to sg narzady
zmystow i jaka
jestich rola w po-
znawaniu przyro-
dy.

* wyjasnia, jakie sg zrodta wiedzy o przy-
rodzie.

2. Obserwacje przyrod-
nicze

podaje przyktady organi-
zméw, obiektéw i zjawisk,
ktére mozna obserwowac.

wymienia sposoby doku-
mentowania obserwacji
przyrodniczej;

wymienia zasady bezpie-
czenstwa, ktérych nalezy
przestrzegac, prowadzac

obserwacje przyrodnicze.

wyjasnia, co to jest obserwacja o

przyrodnicza.

opracowuje karte
obserwacji do-
wolnego obiektu.

° wyjasnia, kiedy mozna na podstawie
obserwacji wyciggnaé wnioski.

3. Doswiadczenia przy-
rodnicze

podaje przyktady pytan,
na ktére mozna uzyskac
odpowiedz, przeprowa-
dzajgc doswiadczenie
przyrodnicze.

wymienia zasady, ktorych
nalezy przestrzegac, pro-
wadzac doswiadczenie.

wymienia punkty, ktére zawiera |
karta doswiadczenia.

podaje rdznice
miedzy prébg ba-
dawczg a kontrol-
na w doswiadcze-
niu.

° uzasadnia, dlaczego w doswiadczeniu
jest potrzebna préba kontrolna.

. Kierunki geograficzne

wyjasnia, kiedy jest nam
potrzebna znajomos¢ kie-
runkéw swiata,

wyznacza kierunki swiata
za pomoca gnomonu

i Stonca.

postuguje sie kompasem
przy wyznaczaniu kierun-
kéw Swiata.

opisuje kierunki swiata na rozy kie- |

runkow;

okresla kierunki $wiata w terenie.

opisuje sposoby
wyznaczania kie-
runkéw Swiata
w sytuacji, gdy
nie ma przyrza-
dow i gdy nie wi-

* konstruuje kompas domowym sposo-
bem wedtug instrukcji i postuguje sie
nim.
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dad Stonica.

5. Zmiany potozenia
Storica na niebie

e podaje przyktady swiad-
czace o pozornych zmia-
nach potozenia Storica

na niebie;

wyjasnia znaczenie pojec:
wschdd Storica, gdrowanie
Storica, zachdd Storica.

okresla dtugos¢ dnia

(od wschodu do zachodu
Stonca);

wyjasnia pojecie widno-
kregu.

e charakteryzuje widnokrag w mie-
Scie i na wsi;
analizuje zaleznosci miedzy dtugo-

Scig cienia a wysokoscig Storica nad

widnokregiem.

podaje zaleznosci
miedzy wielko-
Scig widnokregu
a wysokoscia,

na jakiej znajduje
sie obserwator.

° wyjasnia, dlaczego droga Storica nad
widnokregiem odbywa sie w cyklu do-
bowym.

6. Potozenie Stonca
na niebie w réznych po-
rach roku

° wymienia daty rozpoczy-
najace kalendarzowe pory
roku;

wyjasnia znaczenie pojec:
réwnonoc i przesilenie.

opisuje ilustracje pokazu-
jace droge Storica nad wid-
nokregiem w zaleznosci
od por roku.

* rozpoznaje i wskazuje rysunki
przedstawiajagce droge Storica
w dniach rozpoczynajacych pory
roku;

Scig Storica nad widnokregiem
a dtugoscig cienia w réznych po-
rach roku.

wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysoko-

samodzielnie wy-
konuje rysunki
przedstawiajgce
droge Stonca nad
widnokregiem

w dniach rozpo-
czecia por roku.

* wyjasnia przyczyny wystepowania réz-
nic w dtugosci drogi Storica nad widno-
kregiem, w zaleznosci od pory roku.

7. Podsumowanie
dziatu 1. Poznawanie
przyrody

8. Co to jest plan?

* wyjasnia, co to jest plan;
* podaje przyktady zastoso-
wania plandw.

rysuje proste plany ma-
tych przedmiotéw w ze-
szycie, np. pudetka od za-
patek;

wyjasnia, dlaczego nie
mozna narysowac planu
klasy bez zmniejszenia jej
wymiaréw.

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 1-6.

* rysuje obiekty w podanych dowol-
nych zmniejszeniach, np. plan kla-
sy, pokoju, tawki szkolnej.

Dziat 2. Orientacja w terenie i pogoda (odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatow Il (czesciowo) i lll z Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego)

szacuje na pod-
stawie pomiaréw
sali lekcyjnej, ile
razy nalezy
zmniejszy¢ dtu-
gosé i szerokosc
sali, aby jej plan
zmiescit sie

na kartce.

* wycigga wnioski dotyczace zaleznosci
miedzy zastosowanym pomniejszeniem
obiektu a wielkoscia tego obiektu na
planie.

0. Plan i mapa

* wymienia roznice miedzy

rozpoznaje na mapie znaki

o okresla kierunki Swiata na mapie

planuje i opisuje

* podaje przyktady innych map (np. tema-
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planem i mapg;
wymienia state elementy
mapy;

odczytuje na mapie topo-
graficznej, gdzie znajduje
sie np. las, szkofa, koscidt.

topograficzne liniowe, po-
wierzchniowe i punktowe,
podaje ich przyktady.
rozpoznaje mape topogra-
ficzng wsrdd innych map
do wyboru.

topograficznej;

e analizuje mapy topograficzne pod
wzgledem liczby zabudowarn i in-
nych elementow.

trase wycieczki,
okreslajac kierun-|
ki Swiata;
wyznacza trase
wedrowki, zgod-
nie z opisem

na mapie topo-
graficznej.

tycznych) i opisuje ich zastosowanie.

10. Korzystanie z pla-
néw i map

wskazuje plany miast
wsrad innych map;
wymienia sytuacje zycio-
we, w ktérych plan miasta
jest niezbedny.

odczytuje informacje

z planu miasta i mapy to-
pograficznej w podstawo-
wym zakresie;

wskazuje ulice i okresla
kierunki, w ktérych prze-
biegaja, np. z pétnocy

na potudnie;

pokazuje na planie punkty
wymienione przez nauczy-
ciela;

okresla kierunki swiata

na mapie topograficznej

i planie miasta.

* planuje trase wycieczki po miescie
lub po najblizszej okolicy z uwzgled-
nieniem najciekawszych punktéw
lub punktéw wskazanych przez na-
uczyciela.

orientuje plan
miasta i mape to-
pograficzng za
pomocy kompasu
i charakterystycz-
nych punktéow

w terenie;
opisuje przebieg
podanej trasy

z uwzglednie-
niem kierunkéw
przebiegu ulic, lo-
kalizacji zabyt-
kow itp.

e szkicuje trase ze szkoty do domu,
uwzgledniajgc kierunki $wiata, bez ko-
rzystania z mapy.

11. Sktadniki pogody

wymienia sktadniki pogo-
dy.

opisuje poszczegdlne
sktadniki pogody.

* rozrdznia opady i osady atmosfe-
ryczne.

na podstawie
prognozy pogody
opisuje jej sktad-
niki.

* rozrdznia przyktadowe rodzaje chmur
i przewiduje na podstawie ich wygladu
zmiany w pogodzie.

12. Pomiar sktadnikow
pogody

przyporzadkowuje sktadni-
ki pogody do urzadzen po-
miarowych.

wymienia jednostki po-
miaru sktadnikow pogody.

e odczytuje wartosci sktadnikdw po-
gody z urzagdzen pomiarowych.

na podstawie
wartosci poszcze-
gblnych sktadni-
kow pogody opi-

* przewiduje wartosci sktadnikéw pogody
w zaleznosci od sytuacji opisanych przez
nauczyciela.

suje warunki po-
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godowe.

13. Mapa pogody
W roznych porach roku

* przedstawia skfadniki po-
gody za pomocg symboli
graficznych.

* odczytuje skfadniki pogo-
dy z mapy pogody.

o okresla pogode na podstawie mapy

pogody wybranej czesci kraju.

rozréznia pory

roku na podsta-
wie wybranych
map pogody.

° przedstawia mape pogody na podsta-
wie prognozy stownej.

14. Niebezpieczenstwa
zwigzane z pogoda

* wymienia niebezpieczen-
stwa zwigzane z pogoda.

* opisuje, jak nalezy zacho-
wac sie podczas burzy.

* opisuje, jak nalezy zachowac sie
podczas wichury, ulewy i $niezycy.

opisuje zjawisko
teczy.

* opisuje zasade dziatania piorunochronu.

15. Podsumowanie dzia-
tu 2. Orientacja w tere-
nie i pogoda

Dziat
16. Organizm cztowieka

* podaje przyktady narza-
déw w organizmie czto-
wieka oraz ich funkcje.

* wskazuje, ze podstawo-
wym elementem budujg-
cym organizm jest komor-
ka;

wymienia gtéwne uktady
narzaddw organizmu czto-
wieka.

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 8-14.

omawia funkcje uktadow narzadow

w organizmie cztowieka.

3. Ja i moje ciato (odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatu IV z Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego)

rozpoznaje poto-
zenie uktaddéw

i narzadow na ry-
cinach anato-
micznych.

* opisuje hierarchicznos¢ struktury orga-
nizmu.

17. Uktad ruchu

* wymienia funkcje szkiele-
tu;

* wskazuje na planszy pod-
stawowe czesci szkieletu;

o okresla role uktadu mie-
Sniowego w organizmie.

wskazuje dwa przeciw-
stawnie dziatajace mie-
$nie, np. zginacz i pro-
stownik przedramienia;

* wskazuje na modelu szkie-
letu cztowieka rodzaje po-
faczen kosci.

wymienia elementy sktadowe
szkieletu cztowieka;

wskazuje gtéwne miesnie organi-

zmu cztowieka.

wyjasnia, dlacze-
g0 miesnie muszg
pracowac para-
mi.

* omawia budowe i funkcjonowanie sta-
wu.

18. Uktad pokarmowy

* omawia role uktadu po-
karmowego.

* wskazuje na schematach
budowy ukfadu pokarmo-
wego tworzace go narzady|
i podaje ich nazwy.

opisuje ogdlnie przebieg procesow
zachodzacych w przewodzie pokar-

mowym cztowieka.

wymienia rodzaje
zebdw cztowieka
i podaje ich funk-
cje.

* opisuje role slinianek, watroby i trzust-
ki.
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* omawia role uktadu odde-
chowego.

wskazuje na schematach
budowy ukfadu oddecho-
wego tworzace go narzady|
i podaje ich nazwy.

uzasadnia, dlaczego oddychanie
przez nos jest zdrowsze niz przez
usta.

* Opisuje proces
wymiany gazowej
zachodzacy
w ptucach.

wykazuje zwigzek miedzy budowg a rolg
krtani.

20. Uktad krwionosny

* wymienia gtowne funkcje
krwi.

omawia role serca.

opisuje rodzaje naczyn krwiono-
snych.

* na podstawie ry-
ciny omawia bu-
dowe serca.

wyjasnia, dlaczego krazenie krwi jest
warunkiem zycia cztowieka.

21. Uktad nerwowy

e wskazuje na planszy uktad
nerwowy;

nazywa podstawowe ele-
menty uktadu nerwowe-

go.

omawia role uktadu ner-
wowego w funkcjonowa-
niu organizmu.

omawia czesci uktadu nerwowego.

* wymienia funk-
cje, jakie petnig
modzg i mozdzek.

uzasadnia, dlaczego uktad nerwowy od-
grywa kluczowg role w organizmie.

22. Uktad rozrodczy

e wskazuje réznice w budo-
wie komorki jajowe;j
i plemnika,

* podaje nazwy poszczegol-
nych elementéw budowy
uktadu rozrodczego kobie-
ty i uktadu rozrodczego
mezczyzny.

okresla role uktadu roz-
rodczego kobiety i uktadu
rozrodczego mezczyzny.

wskazuje na planszy rozmieszcze-
nie narzgdéw rozrodczych kobiety
i mezczyzny.

e okresla role po-
szczeg6lnych na-
rzgdow w ukta-
dzie rozrodczym
meskim i ukfadzie
rozrodczym zen-
skim.

uzasadnia przystosowanie budowy ukta-
du rozrodczego meskiego i uktadu roz-
rodczego zenskiego do petnionych funk-
cji.

23. Zmiany zachodzace
okresie dojrzewania

e opisuje zmiany zachodza-
ce w organizmach dziew-
czat i chtopcéw w okresie
dojrzewania.

wyjasnia, na czym polega
dojrzewanie dziewczat
i chtopcow.

wskazuje czynniki wptywajace po-
zytywnie i negatywnie na rozwoj
organizmu w okresie dojrzewania.

e charakteryzuje
etap dojrzewa-
nia.

wyjasnia, co to znaczy, ze na dojrzewa-
nie majg wptyw hormony.
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° wymienia zmysty cztowie- [
ka i wskazuje je na wia-
snym organizmie;

* podaje podstawowe zasa-
dy dbania o stuch i wzrok.

* opisuje role poszczegdl-
nych zmystéw w odbiera-
niu wrazen ze Srodowiska
zewnetrznego;

* uzasadnia, dlaczego nie

nalezy stuchad zbyt gtosne]

muzyki oraz korzystac zbyt
dtugo z telefonéw komér-
kowych.

* wyjasnia, co to znaczy, ze zmysty
ulegaja adaptacji;

* podaje przyktady Swiadczace
o ochronnym dziataniu zmystéw dla
organizmu.

* uzasadnia,
ze zmysty chronig
organizm przed
niebezpiecznymi
czynnikami ze-
wnetrznymi.

* opisuje role mézgu w odbieraniu wra-
zen ze srodowiska zewnetrznego przez
narzady zmystéw.

25. Jak dbaé o wiasne
ciato i otoczenie?

* podaje zasady pielegnacji
skéry, wtoséw, zebow
i paznokci.

® omawia znaczenie czysto-

Sci odziezy, obuwia, bieli-
zny i otoczenia dla utrzy-
mania zdrowia;

podaje przyktady ubioru
dostosowanego do pory

roku i rodzaju pracy.

* wymienia substancje wydalane
i wydzielane przez skére.

* opisuje poprawne zasady mycia ze-
béw.

° wyjasnia, dlacze-
go przestrzeganie
higieny osobistej
jest obowigzkiem
kazdego cztowie-

ka.

* proponuje i przeprowadza doswiadcze-
nie przedstawiajace niszczenie szkliwa
nazebnego.

26. Podsumowanie
dziatu 3. Ja i moje ciato

27. Swiat substancji

Dziat 4.

* wymienia trzy podstawo-

we grupy ciat statych w za-
leznosci od ich wiasciwo-
$ci fizycznych.

* wymienia trzy stany sku-

pienia substancji.

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 16-25.

o opisuje trzy stany skupienia sub-
stancji w zaleznosci od utozenia dro-
bin oraz mozliwosci ich przemiesz-
czania sie.

Ja i moje otoczenie (odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatu V z Podstawy programowej ksztatcenia ogolnego)

e uzasadnia, dla-
czego przyktado-
we ciafo zostato
wykonane z da-
nej substancji.

* opisuje wtasciwosci ciata w zaleznosci
od rodzaju substancji, z jakiej zostato
wykonane.

28. Niebezpieczne sub-
stancje

o odrdznia srodki szkodliwe

po oznaczeniach na opa-
kowaniu lub etykiecie.

* na podstawie instrukgcji

omawia sposob postugi-
wania sie Srodkami czysto-
sci.

e uzasadnia celowo$¢ umieszczania
symboli ostrzegawczych na produk-
tach szkodliwych.

* interpretuje szko-|

dliwos¢ produktu
oznaczonego kil-
koma piktogra-

mami ostrzegaw-

czymi.

e okresla szkodliwe dla zdrowia skutki
dziatania preparatow draznigcych, zra-
cych, wybuchowych i toksycznych.
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wskazuje sposoby poste-
powania podczas opatry-
wania otarcia lub skalecze-
nia;

opisuje sposoby zabezpie-
czania ciata przed skutka-
mi nadmiernego promie-
niowania stonecznego.

podaje przyczyny uszko-
dzen skory;

opisuje objawy ztamania
kosci.

* podaje zasady wtasciwego poste-
powania w wypadku pogryzienia
przez zwierze.

* podaje roznice
migdzy zwichnie-
ciem a ztama-
niem;

wyjasnia, dlacze-
go nie nalezy
opalad sie bez
wiasciwego za-
bezpieczenia sko-
ry.

wymienia rodzaje uszkodzen ciata i opi-
suje sposoby udzielania pierwszej po-
mocy.

30. Choroby zakazne
i zapobieganie im

wyjasnia, co to sg choroby
zakaine;

opisuje podstawowe spo-
soby zapobiegania choro-
bom zakaznym.

uzasadnia koniecznos¢ za-
siegniecia porady lekar-
skiej w przypadku zacho-
rowania na chorobe zakaz-
ng;

podaje przyktady chordéb
zakaznych cztowieka i drog]
zakazenia sie nimi.

o wskazuje przyktady choréb bakte-
ryjnych i wirusowych;

* uzasadnia celowos¢ wykonywania
szczepien ochronnych.

opisuje objawy
wybranych cho-
réb zakaznych.

omawia ogolnie zasade dziatania szcze-
pionki.

31. Niebezpieczne or-
ganizmy

wymienia typowe objawy
alergii;

opisuje zachowania chro-
nigce cztowieka przed za-
kazeniem sie grzybica.

podaje przyktady zwierzat
jadowitych.

* podaje przyktady roslin mogacych
wywotac alergie u ludzi.

wyjasnia, dlacze-
go w kontaktach
ze zwierzetami
nalezy zachowac
szczegdlng
ostroznosé.

wyjasnia, co oznaczajg pojecia: alergia,
alergolog.

32. Uzaleznienia

wskazuje sposoby odma-
wiania propozycjom picia
alkoholu, palenia tytoniu
i zazywania narkotykdw.

wymienia sytuacje, w kto-
rych nalezy powiedzie¢
nie;

wyjasnia, co to jest uzalez-
nienie.

* podaje przyktady zachowarn aser-
tywnych wobec presji otoczenia;
wyjasnia, dlaczego znajomosci za-
warte przez internet moga by¢ nie-
bezpieczne.

opisuje skutki
dziatania nikoty-
ny na organizm
cztowieka.

uzasadnia koniecznos¢ zachowania po-
stawy antyalkoholowej i antynikotyno-
wej.

33. Zdrowy styl zycia

wymienia podstawowe za-
sady zdrowego stylu zycia;

podaje przyktady potraw,

opisuje zasady zdrowego
stylu zycia;

wyjasnia, dlaczego nalezy

* uzasadnia stwierdzenie: Ruch
i umiejetnos¢ odpoczynku sq bar-
dzo wazne dla organizmu.

wyjasnia, dlacze-
go bycie zyczli-
wym dla innych

wyjasnia, jak rozumie stwierdzenie:
Wytyczaj sobie realistyczne cele Zycio-
we i wytrwale dqz do ich osiggniecia.
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ktérych powinna sie wy-
strzega¢ osoba prowadza-
ca zdrowy styl zycia;
wymienia czynniki majace
szkodliwy wptyw na orga-
nizm cztowieka.

zachowac postawe aser-
tywna w sytuacji bycia na-
mawianym do zapalenia
papierosa, wypicia alkoho-|
lu lub sprébowania narko-
tykow.

ma wptyw

na zdrowie czto-
wieka;

uzasadnia stwier-
dzenie: Zdrowie
w duzej mierze
zalezy od nas sa-

mych.

34. Podsumowanie
dziatu 4. Ja i moje oto-
czenie

Dziat 5. Srodowisko
35. Przyroda ozywiona

i nieozywiona. Rodzaje
skat

podaje przyktady elemen-
tow przyrody ozywionej

i nieozywionej;

wymienia rodzaje skat
(lite, luzne i zwiezte).

wyjasnia, co to sg skaty

i mineraty;

odrdznia skaty lite od po-
zostatych, rozpoznaje gra-
nity i piaskowce.

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 27-33.

rozpoznaje w krajobrazie elementy
przyrody ozywionej i nieozywionej;
charakteryzuje rézne rodzaje skat

i rozpoznaje je;

wyjasnia, co to sg surowce mineral-
ne, podaje ich podziat.

podaje przyktady
gospodarczego
wykorzystania su-|
rowcow mineral-
nych;

podaje przyktady
surowcow jubi-
lerskich.

przyrodnicze najblizszej okolicy (odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatu VI z Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego)

opisuje pochodzenie skat;

wyjasnia powstawanie skat osadowych;
dokumentuje skaty w najblizszej okolicy
(fotografuje, opisuje, wyjasnia réznice
miedzy nimi).

36. Formy uksztattowa-
nia powierzchni Ziemi

wymienia formy uksztatto-
wania terenu;

wskazuje, ktére z form

sg wkleste, a ktére wypu-
kte (na fotografiach, mo-
delach lub w terenie).

rozpoznaje na ilustracjach
i nazywa poszczegolne for-
my uksztattowania terenu.

wskazuje i nazywa elementy pagor-
ka;

rozpoznaje zbocza tagodne i stro-
me;

wskazuje na modelu i nazywa ele-
menty doliny rzeczne;j.

rozpoznaje i na-
zywa elementy

doliny rzecznej

w terenie.

charakteryzuje poszczegdlne formy
uksztattowania terenu;

rozpoznaje w terenie formy terenu i wy-
konuje ich dokumentacje fotograficzna.

dzie

37. Warunki zycia na la-

wymienia najwazniejsze
cechy srodowisk lado-
wych.

podaje przyktady sposo-
béw przetrwania zimy

przez rosliny i zwierzeta.

podaje przyktady przystosowan ro-
$lin do warunkéw suchych i wilgot-
nych.

podaje przyktady
roélin swiattolub-

nych i cieniolub-

wykazuje zwigzek budowy zwierzat
z przystosowaniem do zycia na réznych
podtozach.




Numer
i temat lekgc;ji

Wymagania podstawowe

Uczen na ocene:

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen na ocene:

dopusiciaiaca bardzo dobra] __celuiaca |

nych.

38. Organizmy najbliz-
szej okolicy

rozpoznaje pospolite drze-
wa, krzewy i roéliny zielne
wystepujgce w najblizszej
okolicy;

rozpoznaje pospolite zwie-
rzeta wystepujace w naj-
blizszej okolicy.

wskazuje réznice miedzy
drzewem iglastym a drze-
wem lisciastym;

wyjasnia, czym rézni sie
drzewo od krzewu i rosliny
zielnej;

wskazuje pien i korone
drzewa.

podaje przyktady bylin wystepuja-
cych w najblizszej okolicy.

podaje, ktore ro-
$liny s nazywa-
ne bylinami.

podaje réznice miedzy roslinami jedno-
rocznymi, dwuletnimi i wieloletnimi.

39. Las jako Srodowisko
zycia organizmow

wyjasnia, co to jest las;
wymienia funkcje lasu;
podaje podstawowe zasa-
dy zachowania sie w lesie.

omawia znaczenie tablic
informacyjnych umiesz-
czanych przy wejsciu

do lasu.

wyjasnia réznice miedzy lasem li-
Sciastym, iglastym i mieszanym.

wyjasnia znacze-
nie pojec: buczy-
na, bor, las mie-
szany.

prezentuje samodzielnie opracowany
regulamin zachowania sie w lesie.

40. Organizmy réznych
warstw lasu

wymienia warstwy roslin-
nosci w lesie;

podaje przyktady grzybow
jadalnych, niejadalnych

i trujacych.

podaje przyktady roslin
tworzacych poszczegdlne
warstwy lasu.

opisuje temperature powietrza, wil-
gotno$¢ i nastonecznienie wystepu-
jace w poszczegdlnych warstwach
lasu;

opisuje, jak mozna poznawac las za
pomoca réznych zmystéw.

wyjasnia, dlacze-
go rosliny runa

lesnego kwitng

wczeshg wiosng;
wyjasnia znacze-
nie Sciétki lesnej
dla zycia w lesie.

omawia przystosowania roslin w po-
szczegblnych warstwach lasu do panuja
cych tam warunkow.

41. Sposoby odzywiania
sie organizmow

rozréznia cudzozywny i sa-
mozywny sposéb odzywia-|
nia sie organizmow.

podaje przyktady znacze-
nia roslin w przyrodzie
i zyciu cztowieka.

uzasadnia, ze cztowiek jest organi-
zmem cudzozywnym.

uzasadnia, ze ro-
$liny to organi-
zmy samozywne.

opisuje ogdlnie proces fotosyntezy.

12. Przystosowania or-
sanizméw do zdobywa-
nia pokarmu

na wybranych przyktadach
przedstawia przystosowa-
nia zwierzat roslinozer-
nych i miesozernych

do zdobywania pokarmu.

wykazuje réznorodnosé
sposobow polowania
zwierzat miesozernych.

uzasadnia, ze budowa roslin stano-
wi przystosowanie do samozywne-
go odzywiania sie.

podaje przyktady
przystosowan
zwierzat do odzy-
wiania sie pokar-
mem ptynnym.

wykazuje zwigzek miedzy budowag prze-
wodu pokarmowego roslinozercéw
a spozywanym przez nich pokarmem.

43. taka jako srodowi-

podaje przyktady wykorzy-

stywania tak przez czto-

rozpoznaje typowe rosliny

takowe.

rozpoznaje zwierzeta zyjace
na face.

rozréznia rosliny
jednoroczne i by-

rozrdznia taki naturalne i stworzone
przez cztowieka.




Numer

i temat lekc;ji

Wymagania podstawowe
Uczen na ocene:

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen na ocene:

sko zycia organizméw

dopusiciaiaca bardzo dobra ] __celuiaca |

wieka.

liny.

4. Rosliny uprawne

wymienia produkty otrzy-
mywane z poszczegdlnych
zbéz;

wymienia produkty otrzy-

rozpoznaje zboza uprawia-
ne w Polsce;

nazywa rosliny oleiste;
podaje przyktady roslin

okresla cel tworzenia pol upraw-
nych;

opisuje zastosowanie i wykorzysta-
nie réznych rodzajéw i réznych cze-

wskazuje roznice
miedzy polem

uprawnym a faka;
opisuje wykorzy-

wyjasnia, co to sg rosliny zbozowe, oko-
powe, oleiste.

nacych i stojgcych.

omawia wykorzystanie
wad ptyngcych i stojgcych.

rzeki;
opisuje rzeke w najblizszej okolicy.

w najblizszej oko-
licy i podaje ich
nazwy;

wyjasnia,

co to jest nurt
rzeki;

opisuje naturalne
i sztuczne zbior-
niki wodne i roz-
poznaje je w te-
renie.

mywane z ziemniakow warzywnych. Sci roslin. stanie i zastoso-
i burakéw cukrowych. wanie roslin
wtdknodajnych.
45. Wody stojgce i pty- |* wymienia wody wystepu- [¢ podaje przyktady zbiorni- [* wyjasnia pojecia: bagno, staw, je- [* rozpoznaje w te- [» charakteryzuje wptyw réznych czynni-
nace jace w najblizszej okolicy; | kdéw sztucznych i natural- | zioro; renie wody po- kéw na wody powierzchniowe;
e podaje przyktady wdd pty-[ nych; * wyjasnia, co to jest zrédto i ujscie wierzchniowe  |* opisuje skutki powodzi;

opisuje dziatalnosc rzeki (ztobienie kory-
ta, podmywanie brzegéw, transport pia-
sku iinne).

6. Warunki zycia
W wodzie

wymienia korzysci, jakie
daje organizmom srodowi-|
sko wodne.

wskazuje najwazniejsze
przystosowania ryb do zy-
cia w srodowisku wod-
nym.

wykazuje réznice w warunkach zy-
cia w wodzie i na ladzie.

opisuje ogdlnie
proces wymiany
gazowej u ryby.

wyjasnia zasade dziatania pecherza
ptawnego.

47. Organizmy stodko-
wodne

podaje przykfady ryb stod-
kowodnych wystepuja-
cych w Polsce.

podaje przyktady stodko-
wodnych zwierzat (innych
niz ryby) zyjacych w Pol-

sce.

omauwia strefy wystepowania roslin
w jeziorze.

okresla, czym jest
plankton i jakie
jest jego znacze-
nie.

na wybranych przyktadach przedstawia
przystosowania roslin do zycia w wo-
dzie.
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Numer

i temat lekc;ji

48. Podsumowanie
dziatu 5. Srodowisko
przyrodnicze najblizszej
okolicy

19. Wptyw dziatalnosci
cztowieka na krajobraz

Wymagania podstawowe
Uczen na ocene:

dopuszczajaca

Dziat 6. Krajobraz najblizszej okolic

* opisuje dzisiejszy wyglad
krajobrazu w miescie

i na wsi;

wymienia obiekty budow-
lane wykonane przez czto-
wieka wptywajace na kra-
jobraz.

dostateczng

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen na ocene:

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 35-47.

bardzo dobra

celujaca

(odpowiada tresciom ksztatcenia z dziatu VIl z Podstawy programowej ksztatcenia ogolnego)

* opisuje, jak wygladat kra-
jobraz przed setkami lat
(na podstawie ryciny)

i czym zajmowali sie lu-
dzie;

* omawia, jakie zmiany kra-
jobrazu nastepowaty
w ciggu stuleci pod wpty-
wem dziatalnosci cztowie-
ka.

wyjasnia, dlaczego krajobrazéw na-
turalnych na Ziemi jest niewiele;
poréwnuje krajobraz miejski i wiej-
ski;

opisuje krajobrazy zdewastowane
przez cztowieka, np. tereny kopaln
odkrywkowych.

podaje przyktady
krajobrazéw na-
turalnych i uza-
sadnia ich zakwa-
lifikowanie do da-
nego typu krajo-
brazow;
wyjasnia, dlacze-
go krajobraz rol-
niczy zalicza sie
do krajobrazéow
czesciowo prze-
ksztatconych.

* podaje przyktady zmian krajobrazu
na skutek gwattownego rozwoju prze-

mystu w XIX w.;

° wyjasnia, na czym polega rekultywacja

krajobrazu.

50. Krajobraz wsi
i miasta

wymienia sktadniki krajo-
brazu wiejskiego i miej-
skiego.

* charakteryzuje krajobraz
wiejski i miejski.

uzasadnia zaleznos¢ krajobrazu rol-
niczego od por roku.

poréwnuje krajo-
brazy rolnicze ni-
zinne i gorskie;
poréwnuje krajo-
brazy duzego

i matego miasta.

* definiuje pojecia: krajobraz rolniczy

i krajobraz miejski.

51. Krajobraz antropo-
geniczny

* podaje przyktady krajobra-
z6w antropogenicznych;
wymienia skfadniki krajo-
brazu antropogenicznego
w najblizszej okolicy.

* opisuje elementy krajo-
brazu antropogenicznego
w najblizszej okolicy.

opisuje wybrany typ krajobrazu an-
tropogenicznego.

uzasadnia przy-
wracanie warto-
$ci uzytkowych
i przyrodniczych
terenom zdegra-

dowanym.

* wyjasnia réznice miedzy pojeciami re-

witalizacja i rekultywacja.
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Numer

i temat lekgcji

Wymagania podstawowe
Uczen na ocene:

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen na ocene:

52. Krajobraz okolicy
dawniej i dzi$

dopusiciaiaca bardzo dobra ] _celuiaca |

* wymienia skfadniki krajo- [¢
brazu najblizszej okolicy.

rozréznia aktualne i daw-
ne elementy krajobrazu
najblizszej okolicy.

opisuje krajobraz najblizszej okoli-
cy.

* wyjasnia pocho-
dzenie nazwy
swojej miejsco-
WOSCi.

* prezentuje krajobraz okolicy na nosni-
kach cyfrowych.

53. Obiekty chronione
W najblizszej okolicy

* wymienia formy ochrony
przyrody w Polsce;

* podaje przyktad parku na-
rodowego potozonego
najblizej miejsca zamiesz-

charakteryzuje sposoby
ochrony przyrody w Pol-
sce,

wyjasnia co oznacza
skrét LOP.

podaje przyktady rezerwatow przy-
rody i pomnikéw przyrody w Pol-
sce;

wskazuje miejsca w najblizszej oko-
licy zastugujace na ochrone i uza-

opisuje zadania
szkolnego kota
Ligi Ochrony
Przyrody.

* uzasadnia, ze ochrona przyrody ma
w Polsce dtugg tradycje.

kania i wskazuje go na ma-
pie;

* opisuje podstawowe zasa-
dy zachowania sie na tere-

sadnia swaj wybor.

nie parku narodowego;

e podaje mozliwosci ochro-
ny przyrody przez ucznia
klasy 4.

54. Podsumowanie
dziatu 6. Krajobraz naj-
blizszej okolicy

\Wykazuje sie wiadomosciami i umiejetnosciami z lekcji 49-53.
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