
Izolacja domowa
 

Izolacja domowa dotyczy osoby, u której
stwierdzono koronawirusa SARS-CoV-2, 

a która nie przebywa w szpitalu.
 

Izolacja trwa 7 dni. 
 

W czasie izolacji osoba pozostaje w miejscu
pobytu lub w specjalnie przygotowanym

ośrodku. 
 

Matki mają możliwość odbywania izolacji
wraz z dziećmi. 

 

Jeżeli w czasie izolacji poczujesz się źle,
skontaktuj się z lekarzem lub opiekunem

ośrodka.
 

Po zakończeniu izolacji, jeżeli Twój stan
zdrowia (lub dziecka) na to pozwala,

będziesz kontynuować podróż do miejsca
docelowego.  

 



Утеплення будинку
 

Домашня ізоляція стосується людини з
діагнозом коронавірус SARS-CoV-2 і яка

не перебуває в лікарні.
 

Ізоляція триває 7 днів.
 

Під час ізоляції особа залишається в місці
перебування або в спеціально

підготовленому центрі.
 

Матері мають можливість ізолюватися зі
своїми дітьми.

 
Якщо під час ізоляції ви почуваєтеся

погано, зверніться до лікаря або опікуна.
 

Після ізоляції і якщо ваше (або здоров’я
вашої дитини) це дозволяє, ви продовжите

свою подорож до кінцевого пункту
призначення.


