Przy ocenie z zaje¢ wychowania fizycznego, bierze si¢ pod uwage aktywno$¢, wktad i zaangazowanie
ucznia w zajeciach.

Ocena celujaca
Dodatkowo do wymagan na oceng bardzo dobra:

- Uczestniczy w dodatkowych zajgciach sportowych
- reprezentuje szkote w zawodach

- trenuje w Klubie sportowym

- bardzo aktywnie bierze udziat w lekcjach z WF

Ocena bardzo dobra

Uczen otrzymuje oceng bardzo dobra:

- Zna podstawowe przepisy gier zespotowych

- czynnie uczestniczy w zajgciach z WF

- posiada minimum 90 % aktywnego uczestnictwa w zajeciach WF

- potrafi wykona¢ podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne ( przewrot w przod i tyt, skok kuczny przez
skrzynie i rozkroczny przez kozta)

- potrafi koztowac¢ pitke, rzucac i chwytac ja

- dba o higien¢ osobista ( nosi stroj)

Ocena dobra

- stabo zna przepisy gier zespolowych

- mato aktywnie uczestniczy w zaje¢ciach

- posiada stabg frekwencje

- potrafi wykona¢ ¢wiczenia gimnastyczne w wersji uproszczone;j
- stabo koztuje, podaje, tapie i oddaje pitke

Ocena dostateczna

- nie zna przepisow gier zespotowych

- posiada bardzo staba frekwencje

- nie uczestniczy aktywnie w zajeciach WF

- bardzo stabo koztuje, podaje i tapie pitke
- nie potrafi wykona¢ podstawowych ¢wiczen gimnastycznych w wersji uproszczonej



