Masz problem i szukasz osoby, do Jestes$ dzieckiem lub nastolatkiem

ktdrej mozesz sie z nim zwrocic? * masz problemy w szkole lub w domu?
Czujesz sie samotny, potrzebujesz e potrzebujesz z kim$ porozmawiac?
wsparcia i rozmowy z zyczliwa o czujesz sie przygnebiony?
osoba? Zadzwon do nas, lub napisz

wiadomoscé.

e jestes ofiarg przemocy?
e myslisz, ze ,jest z Toba co$ nie tak?

Telefon Zaufania skierowany jest do

dzieci i mtodziezy. Mozesz do nas DLA KOGO? Jeste$ rodzicem lub opiekunem:
zadzwonié codziennie, 24 godziny . DLA UCZNIOW masz problem z dzieckiem,

na dobe, 7 dni w tygodniu. Mozesz " dorastajacym nastolatkiem i nie wiesz jak
: : A : - DLA RODZICOW ;
takze zarejestrowac sie na naszej . mu pomoc?
stronie i napisa¢ do nas wiadomos¢. - DLA PEDAGGOGOW

Q teg“?“:‘ﬁgdi‘eﬂ

dla oz LZadzwon na calodabewy. oozpdatng infolimie

! 3 . dis dziec § mhodziery oras = korrysia) = pomocy!
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