PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

31.5.2021

Toustovy chléb, pomazanka ze syru cottage, mléko, ovoce
Hrstkova s petrzelkou

Zapékana brokolice, bramborova kasSe, zelenina, Stava
Ryzova kaSe, ovoce, dZus

1.6.2021

Tvarohovo Cesnekova pomazanka, chléb, malcao, ovoce

Viyvar s kofenovou zeleninou

Pecené kure, zeleninovy bulgur, broskvovy kompot, voda s citronem
Topinka, mozarrella, rajée, mléko

2.6.2021

Muisli s jogurtem, matovy Caj, ovoce

Spenatova

Veprova sakana, bramboroveé pyré s celerem, zelenina, Caj
Chléb, syr kiri, paZitka, mléko

3.6.2021

Smouli pomazanka, chléb, granko, ovoce
Pohankova s jarni zeleninou

Segedinsky gulas, houskovy knedlik, mineralni voda
Ovocna miska, viockovy livanec, mléko

4.6.2021

Sardinkova pomazanka, chléb, zelenina, bila kava, ovoce
Kminova

Krati maso, debrecinska omacka, téstoviny, Stava
Bramboracky, mléko

alergeny
1,7

1,7
3,7
9
1,7,8

1,3,7
9

1,3,7
1,3,7

1,4,7
3

1,3
1,3,7

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédu v pripadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (S.J)

Jana Trchalikova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



