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UWAGA! WIELKA REAKTYWACJA SZKOLNEJ GAZETKI

W NUMERLZE

| WIELE INNYCH

konkurs!

NA NAZWE GAZETKI

Jesli uwaiasz, e nazwa gazetki to dno, daj nam znac, ale wymys| przy
okazji co$ kreatywniejszego. Na Wasze zgtoszenia czekamy do 23 grudnia,
Wyslijcie na maila, dajcie nam znat - potwierdzcie, czy obecna nazwa jest

cool - zapraszamy do kontaktu

SZKOLNEJ XII LO IM. H. SIENKIEWICZA

Tak zwany WSTEPNIAK

W Wasze rece oddajemy pierwszy numer naszej gazetki
(liczac, ze bedzie on jednym z wielu). Chcemy, aby ten tytul
byt Waszym glosem, dlatego zapraszamy do wspolpracy i
kontaktu. Smiato dawajcie zna¢, je$li macie w glowie
ciekawe tematy lub co$ Was interesuje. Poniewaz dopiero
zaczynamy, nie hejtujcie nas zbyt dotkliwie. Ludzie uczg si¢
na bledach, my takze probujemy. Dajcie nam szanse -
dopiero si¢ rozkrecamy. JesteSmy Waszym glosem, Glosem
Schodow.

Zawsze mozecie napisac¢ do nas:
sienkiewicz.gazetka@gmail.com
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0
wegetarianizmie,
weganizmie i
innych

ORAZ DLACZEGO ZADNE Z NICH NIE
POLEGA NA JEDZENIU TRAWY

BY JERA

Wegetarianie jedza jedynie trawe. Weganie na obiad
maja ziemniaka i ogorka na talerzu. Bez miesa
dobrych
zamiennikow miesa. To tylko niektore z popularnych

cztowiek dostaje anemii. Nie ma

mitow dotyczacych diety bezmiesnej. Jak zawsze w
takich przypadkach wynikaja one po prostu z
niewiedzy, lub /i braku wyobrazni. Zamienniki miesa,
kreatywne sposoby na weganskie dania i wege

restauracje sg na wyciagniecie reki.
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zdjecia pochodza z
Instagramow:
bezmiesnymiesny,
wegesisotry oraz
grupy FB "Co jedza
polcy weganie" i s3
wilasnos$cig ich

autorow

Zacznijmy moze od wyjaSnienia, czym tak
naprawde jest wegetarianizm? Mozna okresli¢ go
jako swego rodzaju diete, ktora polega na
zrezygnowaniu ze spozywania mig¢sa, w tym ryb i
owocOw morza. Ludzie zostaja wegetarianami z
réznych powodéw - moralnych, ekologicznych,
zdrowotnych, preferencyjnych itp. Bynajmniej nie
jest to wymyst obecnych czasow, wywodzi si¢ on
ze starozytnej Grecji oraz Indii, gdzie stosowano
go gltownie ze wzgledow religijno-filozoficznych.
Pono¢ Leonardo Da Vinci byl pierwszym znanym
wegetarianinem z pobudek czysto etycznych (tj.
nie zywil sie miesem, poniewaz uwazal zabijanie
zwierzat za odrazajgce oraz wspoiczul im).

Warto jest takze wiedzie¢, ze
wegetarianizmu istnieja inne diety, mimo ze
pochodne od niego, to bardzo sie réznigce.
Najbardziej znany jest weganizm, polegajacy na
spozywaniu wylacznie produktow pochodzenia
roslinnego (takich jak zboza, orzechy, owoce,
warzywa), wykluczajac wszystko, co pochodzi od
zwierzat, zaréwno zywno$¢; jajka, przetwory

oprocz

mleczne, migso czy miod, jak i wykonane z nich
przedmioty, np. ubrania. Weganizm mozna
podzieli¢ na frutarianizm, skupiajagcy sie¢ na
owocach, oraz witarianizm, gdzie spozywa sie
wylacznie surowe owoce i warzywa. Do tego
dochodzg jeszcze podtypy samego
wegetarianizmu - lakto (umozliwia spozywanie
produktow mlecznych), lakto-owo (spozywanie
produktow mlecznych i jajek) oraz semi (wyklucza
tylko czerwone gatunki miesa). Ta lista moglaby
sie ciagna¢ w nieskonczonos$¢, jednak niezaleznie
od rodzaju czy powodu stosowania diety
wegetarianskiej powinniSmy uszanowac¢ decyzje
danej osoby, darujac sobie komentarze o
»~wydziwianiu” czy ,byciu rozpuszczonym”.

Powszechnie wegetarianizm jest uwazany za
bardzo zdrowy, gwarantujacy dlugie zycie bez
choré6b i innych probleméw z organizmem. Ile w
tym prawdy, a ile fikcji? Warto porownac¢ najpierw
wady oraz zalety tej diety. Zaleta, ktora
najbardziej przycigga uwage mlodych ludzi, jest
niska warto$¢ energetyczna zjadanych produktow,
dzieki czemu trudniej jest przyty¢. Do tego
zwieksza sie ilo§¢ witaminy C dostarczanej
organizmowi, takze weglowodanéw zlozonych i
btonnika  pokarmowego. Ze wzgledu na
ograniczenie produktow, zmniejsza si¢ szansa na
pasozytow
pokarmowa,

zostanie nosicielem
przemieszczajacych  sie  droga
zachorowanie na salmonelle czy jakiekolwiek inne

choroby i zatrucia pokarmowe. STRONA| 2



Ku rozczarowaniu wielu, nie jest to poszukiwana dieta-cud,
poniewaz ma takze swoje wady: po pierwsze, niedobor
witamin B12 i D, zwlaszcza w przypadku diet restrykcyjnych
(np. weganizmu, frutarianizmu), po drugie, latwo moze si¢
przerodzi¢ w monodiete, ktéra dostarcza nam w kolko te
same produkty, co skutkuje wieloma niedoborami i ostabiong
odporno$cig organizmu (wigc je$li decydujesz si¢ zmiane
swojej diety, pamietaj o jak najwiekszym urozmaicaniu jej,
sam burak i marchewka nie wystarczg). Naturalne skfadniki
mineralne (zelazo, wapn oraz cynk) rowniez sg w niej ciezko
dostepne, a warto$¢ biologiczna spozywanego bialka spada.
Przede wszystkim jest to dieta opierajgca sie¢ na
wyrzeczeniach, najlepsza dla ludzi o silnej woli, ktorzy nie
zrezygnuja z niej po czterech dniach.

OczywiScie, wegetarianizm nie jest rozwigzaniem dla
wszystkich, nie mozna tez go na nikim wymusi¢. Mam na
mysli sytuacje, gdy bardzo radykalni wegetarianie probuja
narzuci¢ innym swoj sposob zycia i pozywiania sie. Ot6z juz
tlumacze, czemu idea wszystkich ludzi bedacych
strawozercami” jest utopijna (i nie chodzi mi tylko o
preferencje) - w najgorszej sytuacji znajdujg si¢ osoby z
alergiami Zywno$ciowymi, ktorych nie do$¢, ze matka natura
pokrzywdzitla brakiem mozliwosci jedzenia czekolady,
truskawek i orzechow, to gdyby jeszcze bardziej mieli
ograniczy¢ rodzaje spozywanych produktow,
najprawdopodobniej wigkszos¢ z nich trafila by do szpitali z
licznymi niedoborami lub innymi reakcjami alergicznymi, o
ktorych nie mieli pojecia. Za nimi do tych szlachetnych
placowek w kolejkach ustawili by si¢ staruszkowie oraz
dzieci, ktorzy ze wzgledu na swoj wieku potrzebuja pewnych
substancji w swoim organizmie, a nie wszystko moze im je
zagwarantowac¢ (branie cate zycie pigulek i suplementow
diety NIE JEST rozwigzaniem). W gre wchodzi jeszcze sila
woli, o ktérej wspomnialam w powyzszym akapicie, oraz
wszelkie

odporno$¢ organizmu i inne rzeczy z tym

powiazane.

Z drugiej strony, chyba nie jest tak Zle -

ciekawostkg niech bedzie fakt, ze Warszawa jest w
top 3 najbardziej przyjaznym weganom miast

Swiata.

Zainteresowanych ktora$ z powyzej wymienionych
diet odsytam do ludzi, ktérzy naprawde sie na tym
znaja (nie ufacie samozwanczym specjalistom, to
sie nigdy dobrze nie konczy) oraz na strony takie

jak np.

https:/ /www.poradnikzdrowie.pl /diety-i-
zywienie /diety /wskazowki-dla-wegetarian-12-
rad-dla-tych-ktorzy-nie-chca-jesc-miesa-aa-
2QC6-Z6Wm-ibXZ.html

Tymczasem zegnam sie z nadzieja, ze cokolwiek

wyciggneliScie z tego artykutu,

Jera
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FEMINIZM

Wszystko, co chcielibyScie wiedzie¢, ale
boicie si¢ zapytac¢

W spoteczenstwie, nie tylko polskim, pokutuje przekonanie,
ze feminizm jest tylko dla kobiet, i to takich, ktoére
nienawidza mezczyzn, sa brzydkie i zaniedbane, a w ich
glowach, przedstawiciele przeciwnej plci nie powinni miec¢
zadnych praw. Stowo “feministka" przybiera znaczenie
negatywne, a w ustach niektorych traktowane jest nawet jako
obelga,

bzdurami. Feminizm jest cool. Zwlaszcza w dzisiejszych

wymierzona kobiecie. Czas skonczy¢ z tymi

czasach.
Co to jest feminizm? Wedlug Wikipedii to "szereg ruchow

spotecznych i taczy
wspolny cel, czyli zdefiniowanie, uzyskanie i utrzymywanie

politycznych oraz ideologii, ktore
rownosci ptci pod wzgledem politycznym, ekonomicznym,
osobistym i spolecznym,. A moimi stowami to ruch (majacy
wiele odlamow), ktory ogoédlnie ma na celu zwalczanie:
nierownosci miedzy ptciami (w szerokim aspekcie), seksizmu,
stereotypow dotyczacych plci itp. A jeszcze latwiej, cytujac
Beyonce, feminista to osoba, ktora wierzy w rownosc¢ pici.
Jak wspomnialam jest wiele nurtow feminizmu, ale jest ich
tyle, ze wyjasnianie ich tutaj moze mocno przesycic¢ ten tekst
informacjami i myS$le, ze zainteresowani z latwoscig znajda
wiadomoSci na ich temat.

Scena podezas koncertu Beyonee i Jaya Z, OTRI,
Stadion Narodowy, Warszawa, zdjecie autora

Kontynuujgc, mam wrazenie, ze

czeS¢ z was moze kojarzyc

feminizm z brzydkimi,
zdesperowanymi kobietami, ktore
nie majg na pewno partnerow/ek
i do tego jeszcze z masg kotow w
domu (jakby posiadanie kotow
bylo czyms$ zlym, a mezczyzni tez
tacy bywajg). I zapewniam was, te
osoby wymienione u goéry to
niewielka czastka i czy one sa
niezbyt urodziwe to kwestia
sporna, bo kazdy wedlug swoich
upodoban
Dodatkowo - nie widz¢ w tym nic

negatywnego.

powie inacze;j.

Chce podkresli¢, ze WE
WSZELKICH ruchach
spotecznych, w kazdych
spotecznosciach, ktore maja
swoje konkretne wierzenia,

wartoSci itd. znajdg sie jednostki
radykalne w
pogladach i dziataniach. Czesto z

mocno swoich
tatwo$cia nam je wytknac i przez
ich pryzmat uwaza¢, ze "wszyscy
tacy s3"
bardzo zamykajace oczy.

co jest krzywdzace i

Feminizm  jest totalnie dla

kazdego, niezaleznie od pici,
wieku, koloru skory czy
wyksztatcenia. Jezeli nie
odpowiadaja ci stereotypowe

podzialy rél w spoteczenstwie na
meskie i zenskie, wychowywanie
dzieci w ten sposob, ze chlopcy
np.muszg by¢ odwazni i nie moga
plakac¢ (ogolnie wyraza¢ emocji), a
dziewczynki musza zachowywac
sie grzecznie i nie moga bawic¢ sie
zabawkami jak samochodziki bo
im nie przystoi itd. to znaczy, ze
macie feministyczng postawe i
moim zdaniem dobrze bo takie
kategoryzowanie nie ma zadnego
sensu, a wyrzadza szkode i
ograniczenia.
STRONA|
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Co zawdzieczamy feministkom?

Otéz: prawa dla kobiet do:

e glosowania,

¢ edukacji,

¢ podjecia pracy,

e réwnosci na rynku pracy,

¢ antykoncepcji,

e zajmowania wysokich stanowisk,

e réwnych praw w matzenstwie

e posiadania whasnosci,

e decydowania o swoim losie,

e wyboru partnera/ki,

e wykonywania réznych zawodoéw,

i wiele innych praw, ktore dos$¢ niedawno byty nie do
pomyslenia! Niestety czes¢ tych uprawnien dalej jest
tamanych, bagatelizowanych Ilub nawet w paru
panstwach nie sg uchwalone. W niektérych krajach
kobiety nadal nie mogg na przyktfad, nosi¢ spodni, czy
posiadac prawa jazdy. Nie majg one réwniez dostepu do
edukacji, badz jest on ograniczony. Wielkg bojowniczkg
o kobiece prawo chodzenia do szkoty jest Malala, ktéra
zostata uhonorowana Pokojowg Nagrodg Nobla.
Wczesniej jednak talibowie, ktérzy rzadzili jej krajem
probowali za wszelkg cene uciszy¢ dziewczyne,
organizujgc na nig zamach, w ktérym prawie zgineta.

tak
feministke: “to kobieta Swiadoma siebie, swoich praw,

Barbara Nowacka definiuje  wspotczesng
ktora chce zy¢ dobrze i godnie w spoteczeristwie. Taka,
ktéra wie, ze nalezg nam sie réwne prawa, ktéra nie
wyraza zgody na dyskryminacje i jest gotowa o tym
mowic. Mysle, ze czym innym jest nie zgadzac sie na
innym umie¢ to glosno

dyskryminacje, a czym

powiedzie¢ i o te prawa zawalczy¢.”

Mam nadzieje, ze na prostowatam wam termin
feminizmu i by¢ moze datam wam do my$lenia na ten
temat. Moze nastepnym razem zanim powiecie komus
“0, zobacz, biega jak dziewczyna”, ugryzcie sie w jezyk.

Kazdy, kto chciatby poczyta¢ dlaczego warto by¢
feministg odsytam do tekstu “Wszyscy powinnismy by¢
feministami” nigeryjskiej pisarki Chimamandy Ngozi
Adichie, albo to postuchania méwionej wersji tej ksigzki,
dostepnej za free na platformie
TED:https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_ad

ichie_we_should_all_be_feminists

Warto wspomnie¢, ze to whasnie ten tekst Chimamandy
zainspirowat Beyonce do napisania piosenki Flawless, w
ktorej zresztg uzywa nawet fragmentéw wystgpienia
Adichie.

Do nastepnego, Ania

0d gory: sufrazystkii I fali feminizmu, aktywiistki

II fali feminizmu, oraz Malala Yousafzai
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TEMAT NUMERU: KOSMETYKI CRUELTY FREE

Czy naprawde
jestes tego
warta?

BY ACE

Czy uzywacie reklamowanych przez gwiazdy i
celebrytow kosmetykdow Loreal czy Garnier?
Uwazamy, ze jesteSmy tego warte (Loreal), a inny
zastanawiajg czy moze to nasz urok, a moze to
Maybelline..

Kosmetyki gigantycznych

koncernow, ktdére majg monopol na produkty

zarowno pielegnacyjne jak i kolorowe sa
dostepne w kazdej drogerii. Kto z nas nie kupuje
tam zelu pod prysznic albo szamponu? Na
swoich stronach internetowych firma Loreal z
duma pisze “nasze kosmetyki nie sg testowane

na zwierzetach”.

Cena dos¢ niskaq,
usmiechnieta
aktorka mowi nam,
Ze to naprawde
dziata, kupimy je na
kazdym rogu i
jeszcze nie testujqg?
Cos wspaniafego.

:ompany that tests on animals)

NIC BARDZIEJ MYLNEGCO. Od lat Loreal jest
firmg, ktéora oktamuje swoich klientéw i testuje
wszystkie swoje

kosmetyki na zwierzetach

(Wystarczy wrzuci¢ w google grafika “loreal

animal testing”, a zobaczycie okaleczone
zwierzeta, ktore cierpia, bo Loreal chce zarobic).
Co gorsza, robi to tak bezczelnie, ze co roku
lekkg reka ptaci za to astronomiczne kary, ktore
jak  mozecie sie domysli¢ sg niewielkim
wydatkiem dla firmy o tak ogromnym zasiegu -
bardziej optacalna jest kara finansowa, niz
zmiana catego systemu produkcji. To jasne - nikt
z nas nie chciatby dosta¢ reakcji alergicznej lub
poparzenia w wyniku uzycia nieprzebadanego
kosmetyku jednak w dobie XXI w. istnieja
humanitarne metody testowania kosmetykdw
(np. modelowanie komputerowe lub testy In
Vitro), ktére jak mozecie sie domysli¢ sg drozsze
(jednak nie na tyle, by nie byto na nie stac¢
monopolistow). Co wiecej kosmetyki te
pakowane sg w plastik, ktorego mikroczasteczki

trafiajg do naszej skory i dalej, wnikajg do

v

G ¢

* \«
NOT TESTED
NS\ cruelty ON ANIMALS
LOGD: LOGO: L0GO:

Leaping Bunr\:j Caring Consumer CCF Rabbit

ORGANISATION:
Choaose
C,r'u.ettd*Fr—e e

DRGANISATION: ORGANISATION:
ccic & BuAv (cruel- PETA
tyFree International)

LOCATION:
Australia-based

LOCATION:

USA-based

LOCATION:

lnternational

Powyzej: legitne logosy
certyfikatow
CRUELTY FREE.

Cruelty Free

(but owned by a parent

+  Bare Minerals Obok: te marki sa
e S CRUELTY FREE, ale
. Liz Earle .
bk naleza do koncernu
- Nars TESTUJACEGO NA
Smashbox ZWIERZETACH
Tarte

The Body Shop
Urban Decay
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Lnaszych organizmow, a sktady tych produktow w
wiekszosci przypadkéw to sama chemia.
Przejrzyjcie je sobie sami - z pomocg mogg przy;jsc
Wam aplikacje do analizy sktadu produktow,
ktore chcemy kupi¢. Gwarantuje Wam, ze
najpopularniejsze marki znajdziecie w sekgji
“czarna lista”. Ironig jest pojawiajacy sie na
kosmetykach duzych marek znaczek kréliczka
symbolizujgcy nietestowanie na zwierzetach - to
wiasnie kroliki sg najczesciej okaleczane w

testach kosmetycznych Loreala.

Skad wiemy, ze Loreal méwi nam jedno, a robi
drugie? Zeby stwierdzi¢, ze firma nie testuje na
zwierzetach, nie moze tego robi¢ na zadnym
etapie produkcji, oraz nie moze zleca¢ takich
testéw innym firmom. Dodatkowo, nie tylko sam
kosmetyk ale takze zaden z jego skfadnikéw nie
mogg by¢ testowane. Oto sekret koncernow
takich jak Loreal, ktory mowi “my nie testujemy”,
ale kupuje testowane sktadniki oraz zleca testy na
zwierzetach innym firmom, ktére wykonujg je dla
swojego zleceniodawcy. Ponadto kazda firma,
ktora jest obecna na rynku Chiriskim (hello Ali
Express, siema Swiatowe koncerny) testuje na
zwierzetach, poniewaz nakazuje im to prawo
chinskie. Cho¢ wydaje nam sie, ze wspomniany
symbol kroliczka oznaczajgcy certyfikat cruelty
free jest wigzacy, w praktyce firmy umieszczajg
na opakowaniach symbole, ktére nie sg w zaden
spos6b wigzagce i nie stojg za nimi Zadne

deklaracje.

Pamietajcie - jesli macie pewnos¢, ze kupujecie
kosmetyk polskiej lub europejskiej produkcji nie
macie pewnosSci, ze jest on nietestowany na
zwierzetach. Wystarczy, ze dana marka (nawet
mata i lokalna, szczycaca sie swojg lokalnoscig)
sprowadza pojedyncze sktadniki z Chin lub jej
wiascicielem jest koncern “matka”, ktérego inne
“dzieci” uzywajg testowanych na zwierzetach
substancji. Wiekszos¢ marek nie sprawdza swoich
dostawcoéw i w ten sposdb nie przestrzegajg
prawa Unii Europejskiej, ktore zakazuje testéow na

zwierzetach.

Jesli kupujemy produkty od matej rodzinnej firmy,
wecale nie musze by¢ cruelty free. W wolnej chwili
zachecam Was do zapoznania sie ze strong
internetowg Pink Mink Studio lub Happy Rabbit
Blog, ktore

zajmuja sie rzetelnym

odktamywaniem takich historii.

Jak zweryfikowa¢ firme?

Firma kosmetyczna dostaje skonstruowanie w
porozumieniu z prawnikiem pytanie na piSmie
(tylko w taki sposéb zadane i udzielone
odpowiedzi sg wigzgace) i jest zobowigzana na nie
odpowiedzie¢. Oczywiscie, jesli odpowiada ona na
wszystkie pytania, nawet te niewygodne, i
odpowiedzi oznaczajg, Ze nie testuje kosmetykow
na zadnym etapie produkcji, wtedy firma jest
oficjalnie uznawana za cruelty free. Jesli firma
wykreca sie od odpowiedzi, otrzymuje status
niepewny. Warto pamietac o tym, ze raz nadany
status moze ulec zmianie. Firmy takie jak Bell,
TooFaced, czy Green Pharmacy cho¢ kiedys miaty
status cruelty free testowaty, obecne uznawane
sg za firmy testujgce (wynika to najczesciej z
wchodzenia marek na Chinski rynek lub przejecia
firmy przez testujgcy koncern “matke”).
Konieczna jest zatem czujno$¢ i odsSwiezanie
sobie listy bezpiecznych dla przyjaciét zwierzat
kosmetykow. Jak to zrobi¢? Spokojnie.. Z pomocg
przychodzi nam na biezgco aktualizowany blog
oraz aplikacja wspomnianej wyzej Happy Rabbit
Blog (http://www.happyrabbitblog.pl). Nalezy
takze pamietac, ze istniejg firmy takie jak Fenty,
czy Kat Von D, ktére cho€ nie testujg swoich
kosmetykow ani zadnego z ich sktadnikéw na
zwierzetach nalezg do wielkiego koncernu,

ktorego inne podfirmy juz cruelty free nie sa.

Cho¢ dla wielu 0s6b zajmujgcych sie tg tematykg
takie firmy nie powinny miec statusu Cruelty
Free, mozecie sami podjg¢ decyzje, czy chcecie je
wspiera¢. Kupowanie kosmetykow tylko marek
uznanych za CF moze by¢ swego rodzaju
bojkotem konsumenckim pokazujgcym duzym
koncernom, ze powinny zainwestowaé w

humanitarne metody STRONA|
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testowania swoich produktéw. Z drugiej jednak
strony pienigdze wydane na takie kosmetyki
trafiajg do kieszeni gigantow, ktérzy zdajg sie nie
przejmowac losem zwierzat tak dtugo, jak czerpig
ze sprzedazy zyski...

Decyzja nalezy do Was. Co dalej? Czas na
rzeczywistoS¢. Przed Wami kilka grafik z nazwami
firm, ktére testujg na zwierzetach. Zdziwieni?
Tak, nawet nie spodziewaliScie sie, ze az tyle firm
testuje na zwierzetach. Mozemy powiedzie¢ nie i
wybierac firmy nietestujgce. Mozemy powiedzie¢
o tym znajomym, a oni powiedzg swoim

Znajomym.

Pamietajcie, ze dzisiejszych czasach jako klienci
mozemy dyktowa¢ markom warunki. Mozemy
wymagal zmiany postepowania i sposobu
produkcji naszych ulubionych kosmetykow, a jesli
nas nie stuchajg - mamy wybdr! Mozemy znalez¢
zamienniki, ktére mogg okazac sie nawet lepsze
niz dotychczasowi ulubiency, a w dodatku beda
wolne od okrucienstwa. Badzmy Swiadomymi
konsumentami, nie  krzywdzmy zwierzat.

Kosmetyki nie sg tego warte.

Dzieki za uwage!
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Test on Animals

(or alfow others to test for them)
» Avon e L'Occitane
» Aussie ¢ L'Oreal
» Benefit ® MAC
« Bobbie Brown » Marc Jacobs
« Clinique «  Max Factor
» CHanel ' Maybelline
« Dior » Neutrogena
* Dove . Nivea
« Elixabeth Arden . Olay
* OPI
=" . Revlon
shisie . Rimmel

« Estee Lauder
« Gucci

Te marki (i wiecej) TESTUJA NA
ZWIERZETACH!
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1'D LIKE TO BE UNDER
THE SEA. ALBO JAK
BYC KOSMICZNYM
NAWET O TYM NIE
WIEDZAC

By Jozef Platt

Albumu Abbey Road chyba nie musze
nikomu przedstawiac¢ (jesli jednak go
nie znacie to musicie jak najszybciej
to zmieni¢ pod grozbg oberwania
srebrnym mtotkiem Maxwella)
Wiasnie w tym roku wypada 50-ta
rocznica tego legendarnego albumu
The Beatles,
warto by napisa¢ o

przetomowym dziele.

pomyslatem wiec, ze
tym, jakze

Oklad

Jednakze, gtupio by mi byto
po raz milionowy wynosic¢
Something na piedestat
najlepszej piesni mitosnej w
historii, czy tez znowu
rozwaza¢ nad tym, czy
Medley to najlepsza rzecz
po krojonym chlebie ,czy
moze kupa niedorobionych
piosenek o niczym, ktéra ma
miejsce jedynie w lamusie
muzycznej historii.

Postanowitem przyjrzec¢ sie
kawatkowi czesto
omijanemu, czesto
lekcewazonemu jako ,ta
infantylna s$Spiewanka dla
dzieci”, Mowa tu oczywiscie
o Octopus’s Garden, czyli
piosenka napisana przez
Ringo, umiejscowiona
pmiedzy Oh, Darling, a |1
Want You (She's So
Heavy) na pierwszej stronie
wczesniej wspomnianego
krazka.

Zostata napisana w 1968
roku, podczas wyjatkowo
burzliwego okresu w
karierze liverpoolskiej
czworki, w zwigzku z czym

Ringo, ktory czut sie
niedoceniany i zirytowany
ciggtymi ktétniami
postanowit chwilowo
odtgczy¢ sie od grupy i
wyptynaé rejs po Morzu

Srédziemnym wraz z zona i
kilkoma znajomymi.

THE

BEATLES
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_GorTi dol: shyame przejscie
oD ZCd Abbey Road
Srodek: Abbey Road Studios,

 zdjecia autora =

Pewnego dnia przy sardyrnskim
wybrzezu, podczas rozmowy z
przyjacielem Petem Sellersem,
dowiedziat sie o oSmiorniczym
zwyczaju godowym zbierania
Swiecacych muszli i kamykéw z
dna morza i ukladaniu ich
artystycznie w swoisty ,ogrod”,
aby zacheci¢ partnerke. Uznat
ten zwyczaj za uroczy a. kilka
buchéw pdézniej powstat Ogréd
Osmiornicy.

Utwor jest peten uroku a stowa
idealnie obrazujg ideaty ruchu
hipisowskiego

(,Oh what a joy for every girl
and boy |/ Knowing they’re
happy and they’re safe”), oraz
odzwierciedla odczucia Faboéw
wobec swej stawy, a takze
rozterek zwigzanych z
konfliktami narastajacymi w
zespole (,We would be warm
below the storm [ In our little
hide-away beneath the
waves(...) /| We would sing and
danmce around / Knowing that
we can’t be found)

Biorac pod uwage to ze jest to
dopiero drugi utwér ktory
wyszedt spod jego pidra,
mozna bardzo tatwo zobaczyé
geniusz i wszechstronnosé
Starra.

A najciekawsze jest to, ze sam

autor nie byt Swiadom
alegorycznosci jego wihasnych
werséw; on sam  uwazal
Octopus’'s Garden za prosty
obraz magicznego Swiata
podwodnych mieczakow.

Niewykluczone ze duzy wplyw na
utwér miat jego nieoficjalny
wspotautor, George Harrison,
znany z swoich uduchowionych i
gtebokich tekstow.

Mimo ze Ringo raczej ni kojarzy
sie ze stowami  piosenek
Beatlesow, mysle ze ten
konkretny zastuguje na tyle samo

uwagi co  ktorykolwiek  z
kawatkbw tandemu Lennon-
McCartney, a cze$S¢ z nich

zdecydowanie przewyzsza.

Gdy nastepnym razem bedziecie
stucha¢ Abbey Road, prosze, nie

ignorujcie tej czarujgcej
podwodnej basni, wczujcie sie
gteboki gltos naszego

wielkonosego przyjaciela — a i wy
zechcecie dotgczy¢ do niego w
tajemniczych podmorskich
ogrodach.

Wrzucam Wam ten cudowny tekst
w catosci:

I'd like to be under the sea

In an octopus's garden

in the shade

He'd let us in, knows where we've
been

In his octopus's garden in the
shade

I'd ask my friends to come and see
An octopus's garden with me

I'd like to be under the seal

n an octopus's garden in the
shade

We would be warm below the
storm

In our little hideaway beneath the
waves

Resting our head on the sea bed
In an octopus's garden near a
cave

We would sing and dance around
Because we know we can't be
found

I'd like to be under the sea

In an octopus's garden in the
shade

We would shout and swim about
The coral that lies beneath the
waves

(Lies beneath the ocean waves)
Oh what joy for every girl and boy
Knowing they're happy and they're
safe

(Happy and they're safe)

We would be so happy you and
me

No one there to tell us what to do
I'd like to be under the sea

In an octopus's garden with you

In an octopus's garden with you

In an octopus's garden with you

Prawda, ze uroczy?

g« N,
T
éof X

Ringo Starr
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NASZE ORLY ZNOW

IATAJA! ...

Wreszcie, po ponad pét roku czekania znéw czekaja

nas emocje zwigzane ze skokami narciarskimi. Juz
trzeci rok z rzedu otwarcie sezonu miato miejsce w

Polsce, a doktadnie w Wisle na skoczni im. Adama
Matysza. Jako pierwszy tradycyjnie zaplanowano
konkurs druzynowy. Faworytami do inauguracyjnej

wygranej w 41. sezonie Pucharu Swiata byli oczywiscie
Polacy. Za naszymi przemawiaty
argumenty oczywiste, jak np. to, ze na co dzien trenuja
wtasnie na skoczni w Wisle. Nasza ekipa chwalita sie
takze nowatorskimi butami, ktére miaty pozwalac¢
lata¢ jeszcze dalej. Mocni wydawali sie
takze Niemcy z bytym trenerem Polakéw, Stefanem
Horngacherem.

zawodhnikami

skoczkom

Konkurs druzynowy

Konkurs rozpoczat Polska po
pierwszej serii plasowata sie na pierwszym miejscu.Gdy
nasi zawodnicy

sie wysmienicie.

spokojnie przygotowywali sie do oddania skokéw w
drugiej czesci zawodow stato sie to czego obawiano
sie najbardziej. Warunki atmosferyczne zaczety
zmieniaé¢ sie bardzo dynamiczne, a wiatr, ktéry tego
dnia byt spokojny i nie przeszkadzajacy skoczkom z
kazda minuta wiat coraz mocniej, po czym na kolejne
kilka chwil niemalze cicht. W tym momencie stato sie
jasne, ze do zwyciestwa bedzie potrzebne takze
losowanie dobrych warunkéw wietrznych.

Niestety, Polacy nie mieli tego

dnia szczescia. Raz po raz gdy siadali na belce wiatr
byt niesprzyjajacy, co znaczaco uhiemozliwiato
osiggnie dobrych odlegtosci. Najlepiej ze zmiennymi
warunkami poradzili sobie Austriacy, ktorzy skakali w
drugiej czesci znakomicie.
Naszg druzyne wyprzedzita takze Norwegia i w
ostatecznym rozrachunku zajelismy
niesatysfakcjonujgce nas trzecie miejsce.

STRONA| 11



Konkurs indywidualny

Jedli méwimy o braku szczescia to co mieli
powiedzie¢ Polacy drugiego dnia, gdy wiatr
zupetnie juz rozdawat

karty. W pierwszej serii na naszych skoczkow
natozyta sie  eskalacja problemow. Jako
pierwszego pech dotknat Piotra Zyte. Polak upadt
przy ladowaniu i ditugo nie wstawat. Gdy
ratownicy medyczni préobowali udzieli¢ mu pomoc
Zyta wstat, a na jego zakrwawionej twarzy
malowata sie wsciekto$¢ i rozgoryczenie. Jako
drugi ofiarg warunkéw pogodowych padt Kamil
Stoch. Lider naszej reprezentacji skoczyt zaledwie
118 metréw, co pozwolito na zajecie zaledwie 12.
miejsca. Druga runda przyniosta zdecydowang
poprawe zaréwno wiatru jak i odlegtosci skokow.
Do pierwszej 10 konkursu wskoczyt Dawid
Kubacki, a Kamil Stoch swoim bardzo dobrym
lotem na 126.5 metrow zagwarantowat sobie
awans o 8 pozycji i w rezultacie czego wysokie 3.
miejsce.

Idealnym podsumowaniem Pucharu Swiata w
Wisle moze by¢ wypowiedz trenera Polakoéw,
Michala Dolezala: ,nie lubie sie usprawiedliwiaé,
ale tak, brakowato nam szczescia”. Czego mozemy
spodziewaé¢ w kolejnych konkursach pucharu
Swiata? Bedzie ciekawie.

Konrad

Terminarz Pucharu Swiata w skokach narciarskich:
2019/2020,

23 listopada 2019 - Wista, druzynowy

24 listopada 2019 - Wista

30 listopada 2019 - Kuusamo (Finlandia)

1 grudnia 2019 - Kuusamo (Finlandia)

7 grudnia 2019 - Nizny Tagit (Rosja)8 grudnia 2019

- Nizny Tagit (Rosja)

14 grudnia 2019 - Klingenthal (Niemcy), druzynowy
15 grudnia 2019 - Klingenthal (Niemcy)

21 grudnia 2019 Engelberg (Szwajcaria)

22 grudnia 2019 - Engelberg (Szwajcaria)

29 grudnia 2019 - Oberstdorf (Niemcy), TCS (start)

1 stycznia 2020 - Garmisch-Partenkirchen (Niemcy),
4 stycznia 2020 - Innsbruck (Austria),

6 stycznia 2020 - Bischofshofen (Austria), TCS
(koniec)

11 stycznia 2020 - Predazzo (Wtochy)

12 stycznia 2020 - Predazzo (Wtochy)

18 stycznia 2020 - Titisee-Neustadt (Niemcy)

19 stycznia 2020 - Titisee-Neustadt (Niemcy)

25 stycznia 2020 - Zakopane, druzynowy.

26 stycznia 2020 - Zakopane

1 lutego 2020 - Sapporo (Japonia)2 lutego 2020 -
Sapporo (Japonia)8 lutego 2020 - Willingen (Niemcy)
9 lutego 2020 - Willingen (Niemcy)

e I Shes T
hm_@- e~ D0,

i

Wszystkie zdjecia sa wtasnoscia portalu WP.PL

15 lutego 2020 - Bad Mitterndorf (Austria)

16 lutego 2020 - Bad Mitterndorf (Austria)

21 lutego 2020 - Rasnov (Rumunia)

22 lutego 2020 - Rasnov (Rumunia)

29 lutego 2020 - Lahti (Finlandia), druzynowy

1 marca 2020 - Lahti (Finlandia)

7 marca 2020 - Oslo (Norwegia), Raw Air,
druzynowy

8 marca 2020 - Oslo (Norwegia), Raw Air

10 marca 2020 - Lillehammer (Norwegia), Raw Air
12 marca 2020 - Trondheim (Norwegia), Raw Air
14 marca 2020 - Vikersund (Norwegia), Raw Air,
druzynowy

15 marca 2020 - Vikersund (Norwegia), Raw Air
20-22 marca 2020 - mistrzostwa swiata w lotach

w Planicy
STRONA|



Polacy za granica

Historyczna forma Roberta Lewandowskiego
Czy ktos zatrzyma w tym sezonie Roberta
Lewandowskiego przed zdobywaniem
bramek? Takie pytanie zadaje sobie kazdy fan
pitki noznej na swiecie. Mineto zaledwie dwa i
poét miesigca od pierwszego meczu Bayernu
Monachium w Bundeslidze, a Polak ma juz 14
bramek na koncie. Ponadto Lewy strzelit
minimum jednego gola na mecz w dziewieciu
pierwszych kolejkach, co czyni go rekordzistg
pod tym wzgledem. Jesli dotozymy do jego
bramkowego dorobku trafienia 2z Ligi
Mistrzéw, Reprezentacji Polski oraz Pucharu
Niemiec to okaze sie, ze Lewandowski od
poczatku sezonu strzelit az 24 gole. Nikt w tym
sezonie w pieciu najlepszych ligach
europejskich nie strzela tyle, co on.

Ciezka praca, to podstawa

Prawdopodobnie nie ma teraz pitkarskiego
eksperta, ktéry nie powiedziatby czegos
dobrego o Robercie Lewandowskim. S$miato
mozna go okresli¢, jako (obecnie) pitkarza w
najlepszej strzeleckiej formie na $wiecie. Sam
pitkarz, z wrodzong skromnoscig chtodzi
nastroje: ,Po prostu staram sie robi¢ co do mnie
nalezy - strzela¢ gole i pomagaé¢ druzynie

wygrywac.

Wiem, ze kazda sytuacja na boisku moze

okaza¢ sie kluczowag i rozstrzygngé o
zwyciestwie lub porazce. Dlatego caty czas
staram sie by¢ skupiony, spokojny i

wykonywac swojg prace.”

W pogoni za rekordem

Gdy okazato sie, ze Bayern nie odda nikomu
Roberta Lewandowskiego stato sie jasne, ze
Polak musi postawic¢ sobie cel, ktéry chce
osiggnhaé¢ w klubie z Monachium. Wtedy w
gtowie napastnika zaswitat pomyst - a moze
by tak wedrze¢ sie na podium strzelcéw w
historii Bayernu Monachium? Na ten moment
Robert Lewandowski ma strzelonych 211 goli.
Do drugiego miejsca w historycznej tabeli
brakuje mu zaledwie 6 trafien. Co ciekawe,
Lewy goni... obecnego prezesa
monachijskiego  klubu - Karla-Heinza
Rummenigge.

Pierwsze miejsce jest niestety raczej
nieosiggalne. Zajmuje je Gerd Mliller z az 508
golami na koncie. Wobec tak okazatej liczby
jest prawie niemozliwe, zeby go doscigna¢. Z
drugiej strony nikt by nie powiedziat, ze kto$
kiedys strzeli 5 bramek w 9 minut, a juz na
pewno nie uwierzylibySmy, ze zrobi to Robert
Lewandowski w meczu z tak trudnym
rywalem jak VFL Wolfsburg.

STRONA|
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Hat-trick Legii
Warszawa

Stoteczny Klub

.Prosze Panstwa, Legia Warszawa
trzeci rok z rzedu nie zagra w

europejskich pucharach.
Dziekujemy za uwage i zyczymy
mitej nocy.” Od momentu rewanzu
meczu Legia Warszawa Rangers FC
minety okoto 2 miesigce. Legia
Warszawa, to zupetnie inny zespét.
Okazato sie, ze nauka nie poszta w
las, a Aleksandar Vukovi¢ nie jest
wcale ztym trenerem. Serb z
kazdym meczem zyskuje coraz
wieksze uznanie w oczach kibicow
oraz prezesa Dariusza
Mioduskiego.

Dwa przegrane mecze pod rzad z
Lechiag Gdansk oraz Piastem
Gliwice daty nowe doswiadczenie
zespotowi. Oklepany klasyk o
wycigganiu wnioskéw okazat sie w
tej sytuacji zasadny. Druzyna Legii
wzorowo sttumita, jak sie okazato,
tylko chwilowy kryzys
potwierdzajgc to zwyciestwami w
derbach z Lechem Poznan i Wistg
Krakéw. Legia w $Srode 30
pazdziernika zdobyta takze to6dz,
pokonujgc w efektownym meczu
Widzew 2:3.

NOWI BOHATEROWIE

Kilka dni po niepowodzeniu w ostatniej
rundzie kwalifikacji do Ligi Europy zespot
zdecydowat sie opusci¢ Carlitos. Hiszpan
byt ulubiencem kibicéw oraz gwiazda
zespotu, ale nie mégt pogodzi¢ sie z rolg
rezerwowego, po konflikcie z trenerem
Vukoviciem. Legia w ciggu zaledwie kilku
dni dostata dwa ciosy.

Zasadne byto pytanie: kto bedzie
odpowiadat za strzelanie bramek? | nagle
jak grzyby po deszczu wyrosli nam dwaj
zawodnicy - Jarostaw Niezgoda oraz José
Kanté. Polak od razu wziat sie do ciezkiej
pracy. Strzelit trzy gole w meczu z
Rakowem Czestochowa, czym zgtosit
swojg gotowos¢ do gry w pierwszym
sktadzie Legii Warszawa. Z czasem
Niezgoda zszedt ze strzeleckiego tonu, a
wtedy pateczke gry w podstawowej
jedenastce przejat Hiszpan. Moze i Kanté
nie jest typowym goleadorem, ale na
pewno lepiej od swojego konkurenta do
gry umie pracowac dla dobra zespotu.
Czesto bierze ciezar gry druzyny na
siebie. Niestety gdy dochodzi do sytuacji
czesto nie umie ich dobrze wykanczac.

DO MEODZIEZY SWIAT NALEZY

Celem na ten sezon dla Aleksadara
Vukovicia byto wprowadzanie
utalentowanej legijnej mitodziezy do
pierwszej druzyny, a z czasem do
podstawowej jedenastki. W poprzednim
ligowym meczu z Wistg Krakéw
wystapito az 4 wychowankéw, ktérzy nie
ukonczyli 23 lat. Srednig zdecydowanie
zawyza Wieteska, majgcy 22 lata.
Regularnie graja poza nim Radostaw
Majecki, Michat Karbownik oraz Mateusz
Praszelik. Mtodzi zawodnicy wchodzg do
szatni Legii bez tremy placzacej nogi.
Przyktad? Postawa Macieja Rosotka.
Osiemnastolatek wchodzi na boisko w
74 minucie meczu Legii z Lechem
Poznan, a juz dwie minuty pozniej z
zimng krwig pokonuje bramkarza rywali
i przesadza o losach meczu.

bgz honrad
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Leicester City to niezwykty zespét. W
ostatnich latach raz po raz
udowadniajg, ze niemozliwe nie
istnieje. Gdyby ktokolwiek przed
sezonem 2015/2016 w  gronie
faworytéw do zdobycia Mistrzostwa
Anglii umiescit druzyne Liséw z
pewnoscia zostatby nazwany
cztowiekiem nieznajacym sie na
futbolu, czy po prostu szalencem. |
wtedy stato sie to, czego nawet
najwieksi optymisci nie mogli
przewidzie¢ - Leicester zostato
Mistrzem Anglii. Grupa chtopakéw,
ktorym trener Claudio Ranieri
obiecat, ze po kazdej wygranej beda
chodzi¢ do lokalnej pizzerii siegneta
po najwyzszy krajowy cel.

W  poprzednim roku rodzinna
atmosfera w klubie byta jeszcze
bardziej potrzebna. Po
zremisowanym meczu z West
Hamem cate miasto zamarto.
Helikopter wtasciciela klubu -
Vichaia Srivaddhanaprabhy przy
probie wystartowania nagle spadt i
stangt w ptomieniach. Wszyscy
przebywajacy na poktadzie
pasazerowie zgineli. Caty pitkarski
Swiat pograzyt sie w zatobie. Mimo
tak wielkiego ciosu pitkarze kazdym
meczem starali sie przynosi¢ choé¢
troche pocieszenia dla wszystkich
ludzi zwigzanych z klubem oraz
rodzing zmartego.

Jakby ta tragedia stata sie dla nich
motywacja. 30 pazdziernika
obchodzilismy rocznice tego
smutnego momentu w historii
Leicester City.

W 12 miesiecy druzyna diametralnie

sie zmienita. Claude'a Puela na
stanowisku trenera zastgpit
doswiadczony w pitkarskim s$wiecie
Brendan Rodgers. Nagle historia
zndéw zaczeta zatacza¢ koto. Leicester
po 11. kolejkach znéw walczy o
najwyzsze cele. Mistrzowski
scenariusz jest juz raczej nierealny,
ale walka o miejsca 1-4 gwarantujgce
gre w Lidze Mistrzéw jest nadal
sprawa otwarta.

Fenomenalna forma zespotu nie
bytaby mozliwa bez wspomnianego
wczeshiej trenera Brendana
Rodgersa. Irlandczyk z Pétnocy
tchnat w swoich zawodnikéw pasje,
ktéora prowadzi ich pewnie do
kolejnych zwyciestw. To stato sie
takze w meczu z Southampton. Nie
byta to jednak wygrana jakich wiele.
Leicester rozgromito swojego rywala
az 9:0! Kazdy zawodnik Liséw zagrat
wtedy jak nakrecony. Leicester szto
po kolejne gole jak ,po swoje”. Nikt
nie spodziewat sig, ze ktokolwiek w
erze tak bardzo wyréwnanej Premier

League zdota choéby wyréwnaé
rekord wyjazdowej wygranej
nalezacy od 1995 roku do
Manchesteru United i ich

wyjazdowego zwyciestwa z Ipswich
Town. Podczas tego wieczoru do
historii przeszli takze Jamie Vardy
oraz Ayoze Pérez. Obaj jako pierwsi w
historii rownoczesnie skompletowali
hat-tricki w wygranym
meczu. Leicester od poczagtku sezonu
2015/2016 pokazuje, ze niemozliwe
nie istnieje, a do sukceséw prowadzg
nie tylko pienigdze, ale takze pasja do
gry i poswiecenie za swoj klub!

Powyzej

Fani Leicester maszeruja, aby
uhonorowac ofiary katastrofy, w
ktorej zginat wtasciciel klubu

Co stycha¢ na
Wyspach?

Lisy znow
buszujg w
kurniku i
ponownhie
przejda do
historii

% 4 honrad
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CZY MODA MOZE BYC EKO?

VIE

By Ace

NINE
OWI. TA

Foto - Vivienne Westwood: (od
gory) lata 60-te, rok 2012, rok 2019

Westwood ma
lat, widziata juz
praktycznie wszystko, a od
samego poczatku swojej
kariery w modzie (zaczynata
jako zwykta krawcowa), nie
bata sie gtosSno moéwic, tego, o
czym inni bali sie pomysle¢. To
ona ubierata wszystkich
punkéw, z zespolem Sex
Pistols na czele. To ona od
ponad 10 lat grzmi, ze Swiat
zmierza w kierunku katastrofy.

Wiecie, ze jak czego$ nie
zrobimy, to w 2050 roku nie
bedziemy w stanie zy¢ na
Ziemi? Na pewno o tym
styszeliscie. Uwaga! Przemyst
modowy jest jednym @z
najbardziej szkodliwych dla
naszej planety. Moda niszczy
wode, glebe i powietrze.
Najgorsze sa sieciowki - jesli w
Primarku mozna kupic t-shirt za
1 euro, to bedzie on zrobiony z
plastiku, a do jego wytworzenia
uzyto chemii, niewolniczej
pracy i zniszczono planete,
wylewajac toksyczne barwniki
do rzek. Co wiecej, HM spala
swoje ubrania, kiedy nie uda
sie ich sprzedaé. Kilkanascie
dni  temu dyrektor firmy
publicznie stwierdzit, ze nie lubi
Swiadomych klientéw, bo psuja
mu sprzedaz, wybierajac inne,
bardziej ekologiczne marki.

Vivienne
obecnie 78

Vivienne byta jedng z
pierwszych guru mody, ktéra
zajela sie losem planety.
Zrezygnowata z futer i skory,
przestawita sie na naturalne
materialy. Sama mieszka na
farmie w Austrii i wiedzie
ekologiczny tryb zycia.
Westwood zdaje sobie sprawe,
ze ludzie nie przestang
kupowaé ubran - wie, ze
wyglad jest wszystkim, ale prosi
jednak o umiar. Buy Less jest
hastem, ktére czesto pada z jej
ust. Kup lepsza jakosciowo
rzecz i miej ja na lata, zamiast
wyrzu¢ po trzech praniach.
Dziataj w mys$l zasady:
REDUCE, REUSE, RECYCLE
(zauwazcie, ze nieprzypadkowo
recykling jest na najnizszym
miesjcu, jako najmniej
efektywny)

Co mozesz zrobic?

- kupuj mniej

- kupuj uzywane rzeczy

- nie wyrzucaj ich, oddaj komus
- zwracaj uwage na sktad ubran
- poliester to plastik, unikaj go

- wybieraj bawetne, wetne, len

- zrezygnuj z sieciowek (HM to
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BY INKA

kt

moOj pun
widzenia

Burzliwa sprawa wokoél projektu
»Stop Pedofili" zostala przeniesiona
do Europarlamentu. Politycy Wiosny
przekonywali, ze obywatelski projekt

ustawy to zamach na edukagje
seksualng dzieci 1 milodziezy,
natomiast europostanki PiS
przekonywaly, ze chodzi zwalczanie
pedofilii.

Przyjrzyjmy sie moze
proponowanym  zapisom  samej
ustawy:

»Art. 200b. §l. Kto publicznie

propaguje lub pochwala zachowania
o charakterze pedofilskim, podlega
grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

§2. Tej samej karze podlega, kto
publicznie propaguje lub pochwala
podejmowanie przez maloletniego
obcowania piciowego.

§3. Jezeli sprawca dopuszcza si¢
czynu okreslonego w §2 za pomoca
srodkow masowego komunikowania,
podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3.

§4. Kto propaguje lub pochwala
podejmowanie przez maloletniego
obcowania plciowego lub innej
czynnosci seksualnej, dzialajac w
zwigzku z zajmowaniem stanowiska,
wykonywaniem zawodu lub
dziatalnosci zwigzanych z
wychowaniem, edukacja, leczeniem
maloletnich lub opiekga nad nimi albo
dzialajac na terenie szkoty lub innego
zakladu Ilub placowki oswiatowo-
wychowawczej lub  opiekunczej,
podlega karze pozbawienia wolnosci
dolat 3.”

Zacznijmy od wyjasnienia pojecia
maloletni.

Maloletni jest to osoba ktoéra nie
ukonczyta 18 roku zycia. Natomiast
zgodnie z polskim prawem gdy
mamy ukonczone 15 lat to mozemy
by¢ juz aktywni seksualnie.

Edukacja seksualna, dla prawicy, to
seksualizowanie dzieci... Chociaz tak
naprawde jestesmy seksualni  od
urodzenia i to si¢ nie zmieni. Jak
podaje nam Wikipedia seksualnosc¢ to
wrodzona, naturalna funkcja
organizmu ludzkiego.

Przyjrzyjmy si¢ jeszcze temu co
tworcy ustawy maja za deprawacje
seksualng. Antykoncepcja, choroby
weneryczne, rownos¢, tolerancja,
gender, przeciwdzialanie przemocy..

POLITYKA:
PROJEKT STOP
PEDOFILII

No to teraz przedstawie wam kilka
historii.  Jest sobie dziewczynka,
nazwijmy ja Ania. Nasza Ania poszta do
pani psycholog, aby opowiedzie¢ jej o
tym, ze kolega z klasy ja dotykal, a ona
sie na to nie zgadzala.

Gdyby dziesigcioletnia dziewczynka
dostala pierwsza miesigczke. Bylaby
zdezorientowana, bo by nie wiedziala co
sie z nig dzieje. Nikt jej nigdy nie
powiedziat ze kazda dziewczynka
miesigczkuje. Nie wiedzialaby do kogo
sie zwro6ci¢ z pytaniem. Tak samo z
chlopcem ktéory doswiadczyl polucji
nocnej. Nie wiedzieliby co zrobié¢, bo
nikt z nimi nie porozmawial o tym co
sie dzieje z ich cialem. Mam nadzieje, ze
zaczynacie rozumie¢ €O mam na
mysli. Edukacja to nasze prawo. Chca
nam je odebrac. Przez wprowadzenie tej
ustawy dzieci nie beda bezpieczniejsze.
Nie beda wiedzialy co to zly dotyk. Nie
beda wiedzialy, ze moga powiedziec¢ nie
i nikt nie moze ich do niczego zmusic.
Nie beda wiedziaty nic. Stang si¢ latwym
lupem  dla  pedofilii,  kroélikiem
wlozonym do terrarium z wezem boa.
Chyba wiecie o co mi chodzi. Bedziemy
bezbronni, a gdy bedziemy szukac nikt
nam nie pomoze, bo przeciwdzialanie
przemocy to tez deprawacja seksualna
za ktora zamykaja. Ginekolog nie
przepisze 16 latce tabletek
antykoncepcyjnych, bo jest nieletnia i
jak przepisze to bedzie mu grozic
odpowiedzialnos¢ karna.

Taka przyszios¢ jest na wyciagniecie
reki. Watpie, ze chcemy takiej
przysztosci dla nas i dla naszych dzieci.
Nawet papiez Franciszek powiedzial, ze
edukacja seksualna jest prawem kazdego
czlowieka. Jesli ktos jej nie chce, jego
prawo, ale nie moze jej zakaza¢ innym,

ktorzy ja popieraja.

PS. W dniu 14 listopada 2019 roku
Europarlament przeglosowal rezolucje
B9-0166-2019 potepiajaca zmiany w
polskim prawie dotyczacym edukacji
seksualnej (za: 471, przeciw: 128,
wstrzymato sie: 057).
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dziat

teatralny

cesarz

BY INKA

30 marca 2019 roku odbyla si¢ w teatrze Ateneum
premiera sztuki wedlug  ksigzki Ryszarda
Kapu$cinskiego Cesarz. Wyrezyserowal ja Mikolaj
Grabowski, starszy brat popularnego aktora Andrzeja
Grabowskiego, ktorego kojarzy¢ mozecie z
Ferdynanda Kiepskiego. Rezyser ma za soba setki
sztuk teatralnych i kilka filméw pelometrazowych
(Pregi, Karol: cztowiek, ktéry zostal papiezem), nie
mozna mu wiec zarzuci¢ amatorstwa. Sztuka jest
alegorig totalitaryzmu. Opowiada o Etiopii w latach
siedemdziesigtych rzadzonej przez despotycznego
wladce Haile Selassie. Historia ta jest opowiedziana
przez czlonkéw dworu wiladcy. Rzadzil on swoim
krajem silng reka nie dopuszczajgc nikogo innego do
rzadzenia. Na tle éwczesnych systemoéw sprawowania
wladzy sposob rzadzenia byl bardzo przestarzaly.
Cesarz nagradzal za posluszenstwo, a za sprzeciw

roli

karal, a wszystko i tak zalezato od jego humoru.

Pozbywal sie tez tych ktérzy byli w jego szeregach za
dlugo. Wspomina o tym jeden z méwcdw opowiadajac
anegdote o teczkach. Teczka osobowa najpierw rosnie,
puchnie po czym nagle znika. Tak jak i osoba, ktorej
zebrane dane dotycza. Chodzi o to ze do tej teczki
trafiajg donosy i obserwacje samego cesarza. Takie
zachowanie, jest typowe dla dyktatoréow, ktorzy
wszedzie podejrzewaja spiski czyhajace na nich na
kazdym kroku.

Inng opowiescig byta historia studentéw stolicy kraju.
Gdy zaczeli sie burzy¢ i chcieli wolnos$ci stowa Cesarz
skierowal przeciwko nim czolgi i zamkngl uczelnie.
Etiopia byla krajem niezwykle biednym. Dyktator,
uzbrojony w pieniagdze, zdolne kupi¢ lojalno$§¢ armii,
mogl w zasadzie robi¢, co tylko chcial. Kiedy jeden z
reporterow zrobit zdjecie gtodujacych dzieci o wywiad
z wladcg prosili reporterzy z calego $wiata. Zaprzeczat
on woweczas istnieniu glodu w Etiopii. Co najciekawsze
w tej sztuce cesarz nie wypowiada ani jednego zdania.
O tym jaki byt méwig jego podwladni. W spektaklu
jedng z rél czlonkéw dworu zagral wybitny polski
aktor Marian Opania. To nazwisko to juz wlasciwie
instytucja. Na deskach teatralnych debiutowat ponad
50 lat temu. Kazda jego
niezapomniane widowisko.

rola to w zasadzie

Scenografie stanowi wnetrze palacu. Nie mozna
jednak odnie$¢ wrazenia dostowno$ci. Mimo wielkiego
bogactwa i przesytu, ktére wedlug relacji
Kapuscinskiego dominowaly w palacu Cesarza, tutaj
ograniczone zostaly do pustych, szarych wrecz $cian.
Niezwykle  oszczedne  dekoracje  podkreSlaja
alegoryczno$¢ sztuki.

recenzja

RYSZARD KAPUSCINSKI

CESARZ

rez. MIKOEA) GRABOWSKI

Sztuke polecam kazdemu, nie tylko fanom
Kapuscinskiego, a wrecz przede wszystkim osobom,
ktore tworczosci czolowego polskiego reportazysty
nie znajg. Mimo, Ze oparta jest na ksiazce sprzed wielu
lat, nie traci na aktualno$ci. Dzigki swojej
alegorycznosci, moze by¢ odbierana jako komentarz
polityczny do sytuacji na $wiecie, w Polsce, albo wrecz
zupelnie odwrotnie. Interpretacja sztuki zalezy od
punktu widzenia, wiec kazda z nich bedzie troche
Taka odczytan  podkresla
uniwersalno$¢ przedstawienia.

inna. mnogos¢
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